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• CORSA promozionale FIDAL per le categorie giovanili

• Corsa competitiva FIDAL su circuito di km 2 da ripetersi tre volte

• Camminata non competitiva libera a tutti

PREMI INDIVIDUALI
Verranno premiati i primi tre assoluti maschile e femminile  e le seguenti categorie:

Categorie
MASCHILI  Fino a 39 anni ( 8 premi) – da  40 a 49 (8 premi) – da 50 a 59 (8 premi) –

60 e oltre (6 premi)
FEMMINILI   Fino a 39 anni (6 premi) – oltre 40 anni (8 premi)

PREMI PER LE SOCIETA’ e per GRUPPI LOCALI
Premi in natura e coppe  (MINIMO 10 ISCRITTI)

Regolamento

• La gara si svolgerà con qualsiasi condizione meteorologica.

• Si assicurano servizio medico e ambulanza, punto di ristoro all’arrivo.

• Le iscrizioni dei singoli potranno essere effettuate sino a dieci minuti prima della partenza;

•  Per quanto non contemplato vige il regolamento FIDAL 2007.

•  Gli organizzatori, nel riservarsi la possibilità di variare ogni clausola del presente  regolamento per

motivi di forza maggiore, declinano, per sé e per i propri  incaricati, ogni responsabilità per incidenti

e/o danni  a  persone e/o cose, prima, durante e dopo la manifestazione.

Per informazioni telefonare a Filippo Romagnolo 0141/966902 - cell.348 1387521, Pier Giorgio Capella 0141/966072
- cell.3496979112, Claudio Gioda 0141/961162 - cell3290137161

L’U.S. COSTIGLIOLE D’ASTI
sezione podistica “G.Giordano”

In collaborazione con la sezione C.R.I.  di Costigliole d’Asti

PROGRAMMA

  ore 18.00   Ritrovo a Costigliole d’Asti in piazza Umberto I°
  ore 19.30   Partenza categorie giovanili su circuito di varie distanze (cuccioli, esordienti, ragazzi, cadetti)
  ore 20.30  Partenza della corsa competitiva su circuito interamente illuminato e chiuso al traffico di km 2 da

ripetere tre volte – partenza della camminata (dietro la corsa)

  QUOTA ISCRIZIONE:   € 4  categorie giovanili € 6 adulti.

       A tutti gli iscritti verrà riconosciuto un pacco gara comprendente una canotta, un buono pasta
ed un biglietto della lotteria.

I proventi della manifestazioni verranno devoluti dalla sezione della C.R.I. di Costigliole




	1.pdf
	2.pdf

