
    
 

Area Organizzazione  
Ufficio Gestione Manifestazioni   
Prot.n.  7279 /EO/MM 
 

DISPOSITIVO TECNICO – ORGANIZZATIVO 
 

CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI SU PISTA MASTERS E PROVE MULTIPLE MASTERS 

 
Milano, Arena Civica, 29 - 30 giugno  - 1° luglio 2007 

 

Organizzazione :  C.R. FIDAL LOMBARDIA - Via Piranesi, 12 - 20137 Milano Tel.02 744786-733579 
Fax 02 716706 - e-mail: cr.lombardia@fidal.it - sito: www.fidal-lombardia.it 

 

Responsabile Organizzativo: Alessandro Castelli – Presidente Fidal Lombardia 
 

Referente per l’organizzazione: Isolano Motta / Ettore Brolo – Comitato Organizzatore (tel. 3345628793) 
         Vincenzo Leggieri c/o Fidal – Comitato Regionale Lombardia 

      (Cell. 3395621477 – e-mail vincenzoleggieri@msn.com) 
             

Impianto: Arena Civica – Viale Repubblica Cisalpina, 1 – Milano  
 

Iscrizioni : Entro le ore 24.00 di lunedì 18 giugno 2007 presso il C.R. FIDAL Lombardia al fax 
n°. 02.716706 oppure alla e-mail: cr.lombardia@fidal.it utilizzando i moduli allegati (è 
indispensabile indicare il tempo o la misura di accredito, allo scopo di formare le serie 
nelle corse ed i gruppi nei salti e lanci). Allegare obbligatoriamente copia della ricevuta 
dell’avvenuto pagamento delle tasse di iscrizione da versare sul conto bancario n. 140051 
intestato a FIDAL C.R.Lombardia presso B.N.L. Ag 1 (coordinate bancarie ABI 1005-CAB 1601-
CIN U). 

   

Tassa di iscrizione: € 4,00 per ogni gara individuale. 
 

Consegna buste : presso la Arena Civica a partire dalle ore 15.00 di giovedì 28 giugno 2007, ai 
responsabili delle società. 

 

Conferma iscrizioni: tutti i concorrenti dovranno confermare la propria partecipazione alle singole gare 
firmando il foglio gara presso il CIT (Centro Informazioni Tecniche) ubicato presso 
l’ Arena Civica. Tale firma di conferma va effettuata entro un’ora dall’inizio previsto 
della gara come da programma. In mancanza di tale operazione l’atleta verrà escluso 
dalla gara.  

 

Programma Orario:  vedi allegato.      
 

Sistemazione alberghiera:   Gli Organizzatori segnalano Agenzia: 
                                            Padaniabella Viaggi  Via Camillo Colombi, 18 (ang. Bellerio) – 20161 Milano  
   Tel. 02.66.234.431/233 – Fax. 02.66.234.319 
                                            e-mail :  info@padaniabellaviaggi.biz -      www.padaniabellaviaggi.biz 
. 
 

Come raggiungere il campo gara:  L’Arena Civica di Milano e’ inserita nel Parco Sempione, presso il centro di 
Milano. Può essere raggiunta con i seguenti mezzi pubblici:  
tram 1-3-4-7-12-14-29 - autobus 43-57  
metropolitana linea MM2 (verde) fermate Lanza o Moscova 

 
* 
 

Il Regolamento del Campionato è pubblicato su “Vademecum Attività 2007”  pagg. 99/100 e consultabile anche 
sul sito www.fidal.it alla Sezione “Regolamenti”. 

 
 
 
 
 
 
 

Dispositivo a cura dell’ Ufficio Gestione  Manifestazioni Tel. 06.36856255 - Fax  06.3336414  
e-mail : organizzazione@fidal.it     sito web:   www.fidal.it 

 
 
 



 
 
 
 
 
 

CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI SU PISTA MASTERS E PROVE MULTIPLE MASTERS 

 
 

Milano  Stadio Arena Civica 
 
29 Giugno 2007    
 

ORARIO UOMINI DONNE 
8.00 Ritrovo 
9.00 Martello 35/40/45   
10.00 Ritrovo Decathlon   
10.30 Martello 50/55   
10.45 m. 100 Decathlon   
11.30 Lungo Decathlon   
11.30 Martello 60/65   
12.30 Martello 70+   
13.00   Ritrovo Eptathlon 
13.30 Disco 35/40/45 m. 100 hs 
13.30 Peso Decathlon   
13.40   m. 100 hs    Eptathlon 
13.50   m.   80 hs    Eptathlon 
14.00 Lungo 35/40/45/50 m.   80 hs 
14.20 m. 80  hs 70+   
14.30 m. 100 hs 60/65 Alto Eptathlon  (pedana B) 
14.40 m. 100 hs 50//55   
14.50 m. 110 hs 35/40/45   
15.00 Alto Decathlon  (Pedana A)   
15.30 Asta Asta 
16.00 Disco 50/55 Peso Eptathlon 
16.30 Lungo 55+   
17.00   Peso 50+   (Pedana A) 
17.00   m. 200 Eptathlon 
17.00   Giavellotto 60+ 
17.10 m. 400 Decathlon   
17.30 Disco  60+  m. 5.000 
17.40   Giavellotto 50/55 
18.15 m. 10.000  35/40 Giavellotto 35/40/45 
18.30   Peso  35/40/45  (Pedana A) 
19.15 m. 10.000  45/50/55   
20.15 m. 10.000  60+   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI SU PISTA MASTERS E PROVE MULTIPLE MASTERS 

 
 

Milano  Stadio Arena Civica 
 
30 Giugno 2007 

 
ORARIO UOMINI  DONNE 

8.00 Ritrovo 
9.00 m.110 hs Decathlon   
9.10 m.100 hs Decathlon   
9.30   m.300 hs  
9.45 m.300 hs   
9.45 Disco Decathlon   
10.00 Giavellotto 60/65 m.400 hs 
10.00   Lungo Eptathlon 
10.10 m.400 hs    
10.30   m.100 
11.00 m.100 Lungo  
11.30 Asta Decathlon Giavellotto Eptathlon 
12.30 Giavellotto 70/75   
13.00   m.800 Eptathlon 
13.30 Giavellotto 80+ Martello "maniglia corta" 
14.30 Giavellotto Decathlon   
14.30 Triplo 35/40/45   
15.00 Martello "maniglia corta" 35/40/45 m.400 
15.20 m.400   
16.00 Giavellotto 50/55 Alto 
16.00 m.1500 Decathlon   
16.30 Triplo 50/55   
16.30 Martello "maniglia corta" 50/55 m. 1500 
16.50 m. 1500   
17.30 Triplo 60+   
17.30 Martello "maniglia corta" 60/65   
17.40 m. 2000 "siepi" 60+ m. 2000 "siepi" 
18.00 Giavellotto 35/40/45   
18.10 m. 3000 "siepi"  35/40/45/50/55   
18.40 Marcia Km.5     60/65/70/75+ Marcia Km.5  
19.00 Martello "maniglia corta" 70/75   
19.30 Martello "maniglia corta" 80+   
19.40 Marcia Km.5  50/55   
20.30 Marcia Km.5  35/40/45   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI SU PISTA MASTERS E PROVE MULTIPLE MASTERS 

 
 

Milano  Stadio Arena Civica 
 

1° Luglio  2007  
 
 

ORARIO UOMINI  DONNE 
8.00 Ritrovo Giurie 
8.30 m. 5000 60+ Martello 35/40/45 
8.30 Peso 70/75/80/85+  (Pedana B)   
8.30 Peso 60/65    (Pedana A)   
9.00 Alto   ( 2 pedane) Triplo 
9.10 m. 5000   50/55   
9.30    Martello 50+ 
9.40 m. 5000   45   
10.00 Peso 50/55   (Pedana A)   
10.10 m. 5000   40   
10.30   Disco 35+ 
10.40 m. 5000   35   
11.10   m. 200 
11.30 m. 200   
11.30 Peso 35/40/45  (Pedana A)   
12.30   m. 800 
13.00 m. 800   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI SU PISTA MASTERS E PROVE MULTIPLE MASTERS 

 
 

Milano Arena Civica, 29 giugno – 1° luglio 2007  
 
Di seguito riportiamo le indicazioni inviate da  
Padaniabella Viaggi  Via Camillo Colombi, 18 (ang. Bellerio) – 20161 Milano  Tel. 02.66234431/233 
– Fax 02.66.234.319 e-mail : info@padaniabellaviaggi.biz - www.padaniabellaviaggi.biz 
 

DETTAGLIO HOTELS NON DEFINITIVO 
 

1. CATEGORIA STANDARD Hotel 3 stelle, In un antico palazzo del settecento, nel centro storico di 
Milano,un hotel confortevole, appena rinnovato. L’hotel si trova a pochi passi dal Duomo, dalla Borsa e 
dalle vie più prestigiose della moda e dello shopping.  
Questa struttura mette a disposizione: 5 camere doppie 
Trattamento pernottamento e prima colazione 
 

2. CATEGORIA STANDARD Hotel 3 stelle, situato nel cuore del centro direzionale e commerciale di 
Milano, a soli 50 metri dalla Stazione Centrale, in una via tranquilla e ben sorvegliata a tutte le ore. 
In pochi minuti si può raggiungere il centro storico: bastano 3 fermate di metropolitana (situata alle 
spalle dell'Hotel) per poter passeggiare nelle celebri vie della moda (Montenapoleone, Via della 
Spiga...) o per visitare la cattedrale del Duomo. L'area shopping di Corso Buenos Aires dista circa 500 
metri ed è facilmente raggiungibile a piedi.  
Questa struttura mette a disposizione: 20 camere doppie e 10 camere singole 
Trattamento pernottamento e prima colazione 
 

3. CATEGORIA STANDARD Hotel 4 stelle, situato nell’area nord di Milano. Ben collegato con il 
centro. Una sobria eleganza contraddistingue la hall, rivestita di legni e marmi pregiati. Il calore del 
legno, le luci soffuse contribuiscono a creare un’atmosfera rilassante 
Questa struttura mette a disposizione: 50 camere doppie  
L’hotel non dispone di camere singole, offre doppie uso singola. 
Trattamento pernottamento e prima colazione: 
Supplemento cena bevande incluse su richiesta   

 
4. CATEGORIA STANDARD SUPERIOR Hotel 4 stelle superiore, a pochi passi dalla Stazione 

Centrale e a 300 mt dalla metropolitana linea verde 
Questa struttura mette a disposizione: 15 camere doppie e 5 camere singole  
Trattamento pernottamento e prima colazione 
Possibilità di mezza pensione - Cena (tre portate, bevande incluse) su richiesta 

 
5. CATEGORIA SUPERIOR Hotel 4 stelle, vicino a Corso Buenos Aires ed al centro storico, comodo 

alla fermata della Metropolitana. 
Questa struttura mette a disposizione: 70 camere doppie  
L’hotel non dispone di camere singole, offre doppie uso singola su richiesta 
Trattamento pernottamento e prima colazione 
Supplemento cena bevande incluse su richiesta  
 

6. CATEGORIA SUPERIOR LUXE Hotel 4 stelle, a pochi metri dalla stazione Centrale, in una 
location strategica. Dispone di Fitness center, aperto 24 ore su 24, zona lettura con area tv.  
Questa struttura mette a disposizione:   
35 camere doppie “superior”  
10 camere doppie “executive”.  
L’hotel non dispone di camere singole, offre doppie uso singola. 
Trattamento pernottamento e prima colazione       

 
 
 


