CALENDARIO ESTIVO 08

Sabato SARZANA STADIO MIRO LUPERI: RIUNIONE PROVINCIALE SETTORE PROMOZIONALE
5 Aprile ORGANIZZAZIONE C.P. SPEZIA
Programma gare:
E: biathlon: 50 — lungo
R.i: triathlon 60 — alto — peso
R.e: triathlon 60 lungo peso
C.i/e: 80 — alto — 1000 — peso — giavellotto —
AMA: 1500
A/J/P/S: asta - giavellotto
Ore 15:00 ritrovo
Ore 15:30 conferma iscrizioni
Ore 15:45 inizio gare

Sabato GENOVA CAMPO CORSO MONTEGRAPPA
5 Aprile Es. B e C: percorso di destrezza — staffetta a navetta
Es. A Lungo — 40 hs
Rag.i/e: Alto — 600 — 60
Ore 15:00 ritrovo
Ore 15:30 inizio gare
Gli atleti della categoria ragazzi/e possono prendere parte massimo a due gare.

Sabato CAMPOROSSO:
5 Aprile

iscrizioni a marco.muratore?2 @alice.it entro le ore 24 del
2/4/08

ritrovo ore 15.00
conferma iscrizioni 15.15
inizio gare 16.00

50hs - lungo - vortex - marcia

programma gare E M/F kml
60hs - lungo - vortex - marcia
R M/F km?2
80hs/100hs - alto - triplo — giavellotto- 80 -
C M/F 600

200 - 800 - alto - triplo -
AJPS M/F giavellotto
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Domenica
06 Aprile

Domenica
06 Aprile

Domenica
06 Aprile

Domenica
06 Aprile

Mercoledi
9 Aprile

Venerdi 11
Aprile

Sabato 12
Aprile

SERRAVALLE (AL)
Prova di Marcia per strada di Marcia valida quale prova per il 2° Trofeo Race Walking Liguria
Gare per tutte le categoria (Trofeo di marcia Ugo Frigerio)

GENOVA VILLA GENTILE - VIVICITTA’ KM 12
ORGANIZZAZIONE UISP

LA SPEZIA - VIVICITTA’ KM 12
ORGANIZZAZIONE UISP
Ore 09:00 ritrovo

CELLE LIGURE - Stadio Comunale ‘“Giuseppe Olmo”
Campionati Provinciali Giovanili Individuali “Open” — 1° Giornatavalida anche quale manifestazione provinciale Intercentri CAS)
Ritrovo/Iscrizioni: Ore 9.00
Chiusura conferma iscrizioni: Ore 9.15
Inizio gare: Ore 9.45
Programma gare:
Esordienti: Attivita ludiche organizzate “a stazioni”, autogestite dagli Istruttori dei Centri CAS
Ragazzi/e: 60 — 600 — PESO — ALTO
Cadetti/e: 80 — 300 HS — 2000 — PESO — GIAVELLOTTO - ALTO - TRIPLO
AJPS M/F: 200 HS - 500 — 2000 - GIAVELLOTTO
e Sono gradite le pre-iscrizioni, entro il 04/04/08, all’indirizzo bianchiotto @libero.it
e E’ previsto il pagamento di una tassa di iscrizione pari ad Euro 1,00/atleta per tesserati presso le Societa della Provincia di Savona, Euro 2,00 per tesserati fuori Provincia.
e Cronometraggio elettrico completamente automatico

SPEZIA STADIO MONTAGNA: GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI FASE PROVINCIALE A/J — Scuole Medie Superiori
ORGANIZZAZIONE UFFICIO ED. FISICA

GENOVA VILLA GENTILE GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI FASE PROVINCIALE CAT. ALLIEVE (92-93-94) / JUNIOR (1991 e prec)
ORGANIZZAZIONE UFF. SCOLASTICO REGIONALE

Ore 08:30 ritrovo

Ore 09:15 inizio gare

SPEZIA STADIO MONTAGNA: RIUNIONE PROVINCIALE SETTORE PROMOZIONALE
ORGANIZZAZIONE C.P. SPEZIA

Programma gare:

E: biathlon: 40 h - vortex

R.i: triathlon 60 h — lungo — vortex

R.e: triathlon 60 h — lungo - peso

C.i/e: 150 — 500 — lungo — giavellotto —

AMA: 1000

Ore 15:00 ritrovo
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Ore 15:30 conferma iscrizioni
Ore 15:45 inizio gare
Sabato 12 IMPERIA
Aprile iscrizioni a marco.muratore2 @alice.it entro le ore 24 del 9/4/08

ritrovo ore 15.00
conferma iscrizioni 15.15
inizio gare 16.00

programma gare E M/F 50 - alto - 600
60 - alto - peso -
R M/F 1000
300 — 1000 -lungo - peso —
C M/F disco -
AJPS M/F 100 - 400 - 1500 - lungo - peso - disco

Martedi 15 | IMPERIA
aprile GSS - SCUOLE MEDIE - fase provinciale

ritrovo ore 8,30
conferma iscrizioni 9,00
inizio gare 9,30

80 — 1000 — 60hs — alto — lungo — peso —
programma gare 94 - 95 M/F 4x100

Mercoledi | GENOVA VILLA GENTILE GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI FASE PROVINCIALE CAT. ALLIEVI (92-93-94) / JUNIOR (1991 e prec)
16 aprile ORGANIZZAZIONE UFF. SCOLASTICO REGIONALE

Ore 08:30 ritrovo

Ore 09:15 inizio gare

Mercoledi | SARZANA STADIO MIRO LUPERI: GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI FASE PROVINCIALE CADETTI — Scuole Medie Inferiori
16 aprile ORGANIZZAZIONE UFFICIO ED. FISICA

Mercoledi | CELLE LIGURE - Stadio Comunale
16 aprile Ore 9.00
Giochi Sportivi Studenteschi — Fase Provinciale
Evento collaterale al “20° Meeting Arcobaleno AtleticaEuropa”
Istituti 1° Grado (alias ex Scuole Medie)
Categorie scolastiche Ragazzi/e (96) e Cadetti/e (95-94)
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Giovedi
17 aprile

Venerdi 18
Aprile

Venerdi
18 Aprile

Sabato
19 Aprile

Sabato
19 Aprile

Domenica
20 Aprile

Cronometraggio elettrico completamente automatico
Organizzazione: MIUR SV, con la collaborazione del CP Fidal Savona, del Comune di Celle Ligure e dell’ASD Centro Atletica Celle Ligure

CELLE LIGURE - Stadio Comunale

Ore 9.00

Giochi Sportivi Studenteschi — Fase Provinciale

Evento collaterale al “20° Meeting Arcobaleno AtleticaEBuropa”

Istituti 2° Grado (aliasScuole Superiori)

Categorie scolastiche Allievi/e (93-92-91) e Juniores M/F (90-89)

Cronometraggio elettrico completamente automatico

Organizzazione: MIUR SV, con la collaborazione del CP Fidal Savona, del Comune di Celle Ligure e dell’ASD Centro Atletica Celle Ligure

**%* Qualora le iscrizioni riferite alle Scuole Superiori siano estremamente limitate la manifestazione potra essere accorpata in un’unica giornata, Mercoledi 16/04.

GENOVA VILLA GENTILE GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI FASE PROVINCIALE CAT. CADETTI7E (94/95)
ORGANIZZAZIONE UFF. SCOLASTICO REGIONALE

Ore 08:30 ritrovo

Ore 09:15 inizio gare

IMPERIA
GSS - SCUOLE SUPERIORI - fase provinciale

ritrovo ore 8,30
conferma iscrizioni 9,00
inizio gare 9,30

100 — 300 — 1000 — 100hs/110hs — alto — lungo — peso — disco —
programma gare 92 - 93 M/F 4x100

GENOVA VILLAGENTILE: CAMPIONATI REGIONALI GIOVANILI DI STAFFETTE (RAGAZZI/E E CADETTI/E) E STAFFETTE ESORDIENTI
CAMPIONATI INTERFACOLTA’

—ORGANIZZAZIONE C.U.S GENOVA in collaborazione con COMITATO REGIONALE

il programma verra inviato dalla Societa organizzatrice

GENOVA - CAMPO SCIORBA - IL MEGLIO DEL MIGLIO

ORGANIZZAZIONE GRUPPO CITTA’ DI GENOVA - MERETA TEL. 338.3793131
GARA PISTA REGIONALE GIOVANILI E ASSOLUTI KM. 1.609

ore 14.15 Ritrovo

ore 15.15 Inizio gare

ALBISOLA SUPERIORE - Campo Sportivo “G. []azzina”
Campionati Provinciali Giovanili Individuali “Open” — 2° Giornata (valida anche quale manifestazione provinciale Intercentri CAS)
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Ritrovo/Iscrizioni: Ore 9.00
Chiusura conferma iscrizioni: Ore 9.15
Inizio gare: Ore 9.45
Programma gare:
Esordienti: Attivita ludiche organizzate “a stazioni”, autogestite dagli Istruttori dei Centri CAS
Ragazzi/e: 60 HS — 1000 — VORTEX — LUNGO
Cadetti/e: 80 HS/100 HS — 300 — 1000 - LUNGO — ASTA - DISCO
AJPS M/F: 1000 — ASTA
e  Sono gradite le pre-iscrizioni, entro il 18/04/08, all’indirizzo bianchiotto @libero.it
e E’ previsto il pagamento di una tassa di iscrizione pari ad Euro 1,00/atleta per tesserati presso le Societa della Provincia di Savona, Euro 2,00 per tesserati fuori Provincia.
¢ Cronometraggio elettrico completamente automatico

Domenica | GENOVA- MEZZA MARATONA DI GENOVA - Valida come titolo regionale assoluto
20 Aprile ORGANIZZAZIONE - ASD PODISTICA PERALTO

ore 07:00 Ritrovo

ore 09:00 partenza

Venerdi COGOLETO - CAMPO PALA - MEETING DELLA LIBERAZIONE GARA GIOVANILE
25 aprile ORGANIZZAZIONE C.F.F.S. COGOLETO IN COLLABORAZIONE CON UISP

Sabato 26 | SARZANA STADIO MIRO LUPERI: CDS PROVINCIALE SETTORE PROMOZIONALE
Aprile ORGANIZZAZIONE C.P. SPEZIA
Programma gare:
R.i/e: 60 — 1000- lungo — alto — peso — giavellotto — 4x100
C.i: 300 — 100 h — 1000 — lungo — alto — peso — giavellotto — 4x100
C/e: 300 -80 h —1000 — lungo — alto — peso — giavellotto — 4x100
AMA: 1500
A/J/P/S: asta — giavellotto
Ore 15:00 ritrovo
Ore 15:30 conferma iscrizioni
Ore 15:45 inizio gare

Giovedi 1 DOLCEDO
Maggio CASONE PARTIGIANI

ritrovo ore ...
inizio gare ...

Sabato GENOVA - CAMPO VILLA GENTILE: CDS ALLIEVI 1°PROVA 1" GIORNATA — OPEN J/P/S M-F (escluse le gare in cui si utilizzano pesi e attrezzi differenti)
03 Maggio | ORGANIZZAZIONE C.R. LIGURIA
Programma gare: Ai 100 — 400 — 1500 — 2000st — 110hs — 4x100 — asta — triplo —disco — giavellotto — marcia 5 km

Ae 100 — 400 — 1500 —2000st- 100hs — 4x100 — alto — triplo —peso — martello — marcia 5 km
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Ore 15:00 Ritrovo martello Ae —

Ore 15:15 Chiusura Iscrizioni martello Ae —

Ore 15:30 Inizio gare martello Ae —

Ore 15:30 Ritrovo altre gare

Ore 16:00 Chiusura iscrizioni altre gare

Orel6:30 Inizio altre gare 100 hs Ae-110 hsAi-100Ae-100 Ai- 400 Ae- 400 Ai- 1500 Ae- 1500 Ai- 2000 st Ai- marcia Ai /Ae
4x100 Ae- 4x100 Ai — disco Ai- lungo Ai- asta Ai- giavellotto Ai- triplo Ae- alto Ae- peso Ae-

I’orario verra comunicato al termine della chiusura iscrizioni

Domenica | GENOVA - CAMPO VILLA GENTILE: CDS ALLIEVI 1°PROVA 2 GIORNATA - CDS Rag.i/e - Gara valida per il 2° Trofeo Race Walking Liguria di Marcia
04 Maggio
ORGANIZZAZIONE C.R. LIGURIA tel 010.511974 E.mail cr.liguria@fidal.it
Programma gare: Ai 200 — 800 — 3000 — 400hs — 4x400 — alto — lungo —peso — martello
Ae 200 — 800 — 3000 — 400hs — 4x400 — asta — lungo —disco — giavellotto
ragazzi / e: 60-1000-60h-marcia 2 km- 4x100-alto-lungo- peso-vortex
Eso. A; marcia 1 Km valida come prova Trofeo Race Walking Liguria

ore 15.00 ritrovo martello Ai —
ore 15.15 chiusura Iscrizioni martello Ai —
ore 15.30 inizio gare martello Ai —
ore 15.30 ritrovo altre gare

ore 16.00 chiusura iscrizioni altre gare

ore 16.30 inizio altre gare 400 hs A.e

Martedi 6 GENOVA VILLA GENTILE GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI FASE REGIONALE CAT. CADETTI/E
Maggio ORGANIZZAZIONE UFF. SCOLASTICO REGIONALE
Ore 14:00 ritrovo

Mercoledi GENOVA VILLA GENTILE GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI FASE REGIONALE CAT. ALLIEVI/E
7 Maggio ORGANIZZAZIONE UFF. SCOLASTICO REGIONALE
Ore 14:00 ritrovo

Venerdi 9 GENOVA - EXPO PROGETTO L’ATLETICA VA A SCUOLA
Maggio MANIFESTAZIONE SCOLASTICA

Sabato GENOVA CORSO MONTEGRAPPA
10 maggio | Es. B e C: percorso di destrezza — Lungo
Es. A Alto — 600
Rag.i/e: Lungo — 60 Hs — Peso
Ore 15:00 Ritrovo martello
Ore 15:30 Inizio gare
Gli atleti della categoria ragazzi/e possono prendere parte massimo a due gare.
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Sabato
10 maggio

Sabato
10 maggio

Domenica
11 Maggio

Domenica
11 Maggio

CELLE LIGURE - STADIO COMUNALE GIUSEPPE OLMO - CDS ASSOLUTO /di PROVE MULTIPLE 1~ GIORNATA - fase regionale -CAMPIONATO REGIONALE
INDIVIDUALE DI P.M. ALL.i /ALL.e — 1" GIORNATA + GARE OPEN A/J/P/S — F - 100 HS — 200 — A/J/P/S M 100 — 400 — GARE SETTORE GIOVANILE R.i/fe CAD.i-

CAD.e 80 -600
Ore 14:30 ritrovo

IMPERIA

ritrovo ore 15.00
conferma iscrizioni 15.15
inizio gare 16.00

programma gare E M/F
R M/F

CM/F

CAMPIONATI PROVINCIALI 1" GIORNATA
iscrizioni a marco.muratore2 @alice.it entro le ore 24 del 7/5/08

50 — alto — 600 — marcia km1

60 — alto — peso — 1000 — marcia

km?2

80 — 1000 -lungo — peso — martello — marcia
km3/4

CELLE LIGURE - STADIO COMUNALE GIUSEPPE OLMO - CDS ASSOLUTO /di PROVE MULTIPLE 2~ GIORNATA - fase regionale -CAMPIONATO REGIONALE
INDIVIDUALE DI P.M. ALL.i /ALL.e 2" GIORNATA - CDS ASSOLUTO DI CORSA Km 10 su pista - cat P/S/MAS — F/M / + GARE OPEN A/J/P/S - F - 400 — 800 — A/J/P/S

M 110 Hs-1500 -
Ore 09:00 ritrovo

CAMPOROSSO

TROFEO MC DONALD’S

ritrovo ore 15.00
conferma iscrizioni 15.15
inizio gare 16.00

programma gare E M/F

R M/F

CM/F

CAMPIONATI PROVINCIALI 2* GIORNATA

iscrizioni a marco.muratore2 @alice.it entro le ore 24 del 7/5/08

50hs — lungo — vortex —

4x50

60hs — lungo — vortex —

4x100

80hs/100hs -3000 - 2000- alto — triplo — giavellotto
— disco - 4x100
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Venerdi VARAZZE: CAMPO SPORTIVO E. BOTTA (LOCALITA’ PARADISO) - 4° TROFEO GIOVANILE “ERNESTO BOTTA”
16 Maggio | ORGANIZZAZIONE ATLETICA VARAZZE TEL. 019.933.793 — FAX 019.932.260 — sito www.atleticavarazze.com

Esordienti M/F (1998-2001) m. 30 —lungo

Esordienti M/F (1997-1996) m. 50 —lungo — vortex

Ragazzi / e (1995-1994) m. 60 —lungo — peso —

Cadetti /e (1993-1992) m. 80 — m. 600 — lungo — peso

ore 16.00 Ritrovo

ore 16:30 conferma iscrizioni
ore 17:00 inizio gare peso Ri/e a seguire peso Ci/e
Sabato S,STEFANO AL MARE

17 Maggio || TROFEO ESORDIENTI
ritrovo ore 15.00
chiusura iscrizioni 15.30

inizio gare 16.00

programma da

programma gare Esordienti A definire
programma da
Esordienti B definire
programma da
Esordienti C definire
Sabato IMPERIA CAMPO BORGO PRINO: CDS REGIONALI ASSOLUTI - 1~ FASE — 1" GIORNATA
17 Maggio | ORGANIZZAZIONE C.R. LIGURIA tel 010.511974 E.mail cr.liguria@fidal.it

Programma gare: M 100 — 400 — 1500 — 3000 st — 110hs — 4x100 — asta — triplo —disco — giavellotto — marcia 10km
F 100 —400 — 1500 — 3000 st — 100hs — 4x100 — alto — triplo —peso — martello — marcia Skm

Ore 14.00 Riunione tecnica
Ore 14.30 Ritrovo martello F & marcia
Ore 14.45 Chiusura conferma Iscrizioni martello F & marcia

Ore 15.00 Inizio gare martello F

Ore 15.45 Inizio gare marcia

Ore 15.30 Ritrovo altre gare

Ore 16.00 Chiusura conferma iscrizioni altre gare

Ore 16.45 Inizio altre gare: 100hs F — disco M —triplo M- asta M-110hs M- giavellotto M- triplo F- alto F-100 F — peso F-100 M-
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Domenica
18 Maggio

Domenica
18 Maggio

Venerdi
23 Maggio

Sabato 24
Maggio

Sabato
24 Maggio

400 F-400 M-1500 F-1500 M-3000 st. M/F-4x100 F-4x100 M-

IMPERIA CAMPO BORGO PRINO CDS REGIONALI ASSOLUTI — 1" FASE - 2" GIORNATA
ORGANIZZAZIONE C.R. LIGURIA tel 010.511974 E.mail cr.liguria @fidal.it

Programma gare: M 200 — 800 — 5000 - 400hs — 4x400 — alto — lungo —peso — martello
F 200 - 800 — 5000 — 400hs — 4x400 — asta — lungo —disco — giavellotto

ore 15.00 Ritrovo martello M
ore 15.15 Chiusura iscrizioni martello M
ore 15.30 Inizio gare martello M
ore 15.30 Ritrovo altre gare

ore 16.00 Chiusura iscrizioni altre gare

ore 16.30 Inizio altre gare: 400hs F-disco F-lungo F-asta F-400hs M- giavellotto F-triplo M-alto M- 200 F — peso M-200 M-800 F
800 M-5000 F-5000 M-4x400 F-4x400 M
G.A. G.P.

ALBISOLA - C.sa SU STRADA 3* TROFEO ZANELLI
Programma gare a cura della societa organizzatrice
Organizzazione ADS ALBA DOCILIA

LA SPEZIA - STADIO MONTAGNA - COPPA OLIMPIA scuole medie— GARA SCOLASTICA
ORGANIZZAZIONE A.S OLIMPIA LIBERTAS tel/fax . 0187.524920

LA SPEZIA STADIO MONTAGNA - RIUNIONE PROVINCIALE SETTORE PROMOZIONALE
ORGANIZZAZIONE C.P. SPEZIA

Programma gare:

E: biathlon -600 — lungo

R.i triathlon 1000 — alto — peso

R.e: triathlon 100 — lungo — vortex

C.i/e: 80 — 1000 — alto — peso

AMA: 5000

Ore 15:30 ritrovo

Ore 16:00conferma iscrizioni

Ore 16:15 inizio gare

GENOVA VILLA GENTILE: CDS ALLIEVI 2° PROVA 1 GIORNATA - OPEN J/P/S M-F (escluse le gare in cui si utilizzano pesi e attrezzi differenti)
ORGANIZZAZIONE C.R. LIGURIA tel 010.511974 E.mail cr.liguria@fidal.it

Ore 13:30 Ritrovo

Ore 14:00 Chiusura iscrizioni martello
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Domenica
25 Maggio

Martedi 27
Maggio

Mercoledi
28 Maggio

Mercoledi
28 Maggio

Sabato
31 Maggio

Ore 14:15 Inizio gare martello Ae a seguire martello cadette —cadetti

Ore 15:00 Chiusura iscrizioni

Ore 15:30 inizio altre gare

allievi: 100-400-1500-2000 st-110 hs-4x100-asta-triplo —disco —giavellotto-5 km marcia
allieve: 100-400-1500- 2000 st- 100 hs-4x100-alto-triplo-peso- martello 5 km marcia
G.A.GP. GM.

GENOVA VILLA GENTILE: CDS ALLIEVI 2° PROVA 2" GIORNATA + CDS CADETTI/E — VALIDO ANCHE COME CDS CAD.i/e PROV. GE Gara valida per il 2°

Trofeo Race Walking Liguria di Marcia

ORGANIZZAZIONE C.R. LIGURIA tel 010.511974 E.mail cr.liguria @fidal.it
ore 14,00 ritrovo

ore 14:30 chiusura iscrizioni martello Ai

ore 14:45 Inizio martello allievi

ore 15:00 ritrovo altre gare

ore 15:30 chiusura iscrizioni altre gare

ore 16:00 Inizio altre gare

allievi: 200-800-3000-400 hs-4x400-alto-lungo-peso- martello

allieve: 200-800-3000-400 hs-4x400-asta-lungo- giavellotto

cadetti: 80-300-1000-100h-marcia 4 km- 4x100-asta-alto-lungo-peso-giavellotto — martello
cadette: 80-300-1000-80h-marcia 3 km- 4x100-asta-alto-lungo-peso-giavellotto — martello

SAVONA CAMPO FONTANASSA - 1" PROVA 7° GRAND PRIX LANCI - 4° TROFEO CUS SAVONA —
ORGANIZZAZIONE CUS SAVONA

Ore 15.00 ritrovo

Ore 15.30 chiusura conferma iscrizioni

Ore 16.00 inizio gare (disco M/F)

CELLE LIGURE - STADIO COMUNALE GIUSEPPE OLMO -MEETING ARCOBALENO SCUOLA
ORGANIZZAZIONE C.A. CELLE LIGURE

GENOVA - CAMPO VILLA GENTILE - MEMORIAL DAVOLI
ORGANIZZAZIONE ASD SS. TRIONFO LIGURE

LA SPEZIA STADIO MONTAGNA - TROFEO DELLA PROVINCIA DI LA SPEZIA
ORGANIZZAZIONE C.P. SPEZIA

Programma gare:

E: 50 - 600 — vortex

R.1 60 — 60 h — 1000 — vortex — lungo — 4x100

R.e: 60— 60 h — 1000 — peso — alto — 4x100

C.i/e: 80 — 1000 — alto - peso

Ore 15:30 ritrovo

Ore 16:00 conferma iscrizioni

Ore 16:15 inizio gare

10

10
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Sabato ROVEGNO - (GE) GARE GIIOVANILI DI CORSA SU STRADA
31 Maggio | ORGANIZZAZIONE ASD FRECCE ZENA

Domenica | ROVEGNO - (GE) 1" MEZZA MARATONA DI ROVEGNO

1 Giugno ORGANIZZAZIONE ASD FRECCE ZENA

Domenica | COGOLETO - CAMPO PALA 4° MEETING GIOVANILE SU PISTA “CITTA’ DI COGOLETO”

1 Giugno ORGANIZZAZIONE C.F.F.S COGOLETO

Domenica | COLLE DELLA MELOSA - (IM) -PROVA UNICA DI CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE E DI SOCIETA’ DI CORSA IN MONTAGNA CAT S/MAS/ M-F
1 Giugno ORGANIZZAZIONE PRO SAN PIETRO

Domenica | San Lorenzo al Mare (IM) Gara di marcia valida per il 2° Trofeo Race Walking Liguria riservato alle categorie giovanili.
1 Giugno ORGANIZZAZIONE AS FOCE S. Remo

Es. A—-B-C.
Rag.i/e
Cadetti/e

Mercoledi IMPERIA:

4 giugno CAMPIONATI PROVINCIALI DI PROVE MULTIPLE

ritrovo ore 15.00
chiusura iscrizioni 15.30
inizio gare 16.00

programma gare Ragazzi/e tetrathlon (con le gare previste per il Camp. Regionale)
(con le gare
Cadetti/e Pentathlon ufficiali)
Sabato GENOVA - VILLA GENTILE: — 1" GIORNATA C.D.S. MASTER 1~ GIORNATA
07 Giugno | ORGANIZZAZIONE C.R. LIGURIA tel 010.511974 E.mail cr.liguria@fidal.it

Programma gare: MM 100-400-1500-alto-triplo - peso-giavellotto- 4x100
MF 100-400-1500-lungo-peso-giavellotto- 4x100

Ore 15.30 Ritrovo gare

Ore 16.00 Chiusura conferma iscrizioni
Ore 16.45 Inizio altre gare:
Sabato SAN REMO - PALESTRA PASCOLI TROFEO ESORDIENTI

ritrovo ore 15.00
chiusura iscrizioni 15.30

07 Giugno

11
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Domenica
8 Giugno

Domenica
8 giugno

Domenica
8 Giugno

Domenica
8 Giugno

Mercoledi
11 giugno

inizio gare 16.00

programma da

programma gare  Esordienti A definire
programma da

Esordienti B definire
programma da

Esordienti C definire

GENOVA - VILLA GENTILE C.D.S. MASTER 2 GIORNATA
ORGANIZZAZIONE C.R. LIGURIA tel 010.511974
Programma gare: MM 200-800-3000- 200 hs-lungo-disco- 4x400

MF 200-800-3000-200 hs-alto — triplo -disco--4x400

Ore 16.30 Ritrovo
Ore 17.00 Chiusura iscrizioni
Ore 17.15 Inizio gare

GENOVA : VILLA GENTILE- Trofeo delle Province
ORGANIZZAZIONE C.P. GENOVA vamereta@tin.it

RITROVO ORE

CHIUSURA CONFEREME ISCRIZIONI

INIZIO GARE

PROGRAMMA RAGAZZI/E
CADETTI/E
ESORDIENTI

VARESE LIGURE (SP) -1/2 MARATONA di VARESE LIGURE
ORGANIZZAZIONE ARCI FAVARO

COSTA RAINERA (IM) 1° TROFEO DELLE TRE CHIESE
ORGANIZZAZIONE PRO SAN PIETRO E FOCE SAN REMO

VADO LIGURE - STADIO CHITTOLINA 10.000 IN PISTA
ORGANIZZAZIONE ASD PODISTICA SAVONESE
Ore 17.30 ritrovo

E.mail cr.liguria @fidal.it

15.00
15.15
15.45

60H - 60 - 600 - lungo - peso - vortex - 4x100
80 - 1000 - 2000 - alto - lungo - peso - giavellotto - 4x100
COPPA LIGURIA DI MARCIA

12
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Sabato LA SPEZIA - STADIO MONTAGNA - XXI COPPA OLIMPIA — GARA SETTORE GIOVANILE cat. ragazzi/e
14 Giugno | ORGANIZZAZIONE A.S OLIMPIA LIBERTAS tel/fax . 0187.524920

Domenica |IMPERIA 40° CORSA AL MONTE FAUDO
15 Giugno | ORGANIZZAZIONE U.S. MAURINA OLIO CARLI TEL. 0183.652454
Corsa Nazionale per J/P/S Master M/F
Ore 08:30 ritrovo
Ore 09:30 partenza
G.A. R. ZANIN -

Venerdi VADO LIGURE: MEETING REGIONALE “CORRERE A VADO
20 Giugno | ORGANIZZAZIONE ALBA DOCILIA

Sabato 21 LA SPEZIA STADIO MONTAGNA: RIUNIONE PROVINCIALE SETTORE PROMOZIONALE
Giugno ORGANIZZAZIONE C.P. SPEZIA

E: biathlon 50 - vortex

R.i triathlon60 — vortex — lungo

R.e: triathlon 60 — peso — alto

C.i/e: 150 — 600 — lungo- giavellotto

AMA: 1500

Ore 16:00 ritrovo

Ore 16:30 conferma iscrizioni

Ore 16:45 inizio gare

Domenica | FIDENZA: INCONTRO PER RAPPRESENTATIVE CADETTI/E
22 Giugno
Domenica | VEREZZO - (IM) -PROVA UNICA DI CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE E DI SOCIETA’ DI CORSA IN MONTAGNA CAT ASSOLUTE/ M-F
22 Giugno | ORGANIZZAZIONE PRO SAN PIETRO
Martedi CELLE LIGURE - STADIO COMUNALE GIUSEPPE OLMO MEETING ARCOBALENO
24 Giugno | ORGANIZZAZIONE C.A. CELLE LIGURE E COMUNE CELLE LIGURE Tel. 019/99.40.56 — 019/93.07.44 — Fax 019/99.40.57
Em: turisport@comunecelle.it oppure giocelle @libero.it

Gare ad invito
Il programma dettagliato verra inviato dalla Societa organizzatrice

Venerdi CHIAVARI PER...CORRENDO IL CENTRO STORICO
27 Giugno | ORGANIZZAZIONE MARATONETI DEL TIGULLIO

Sabato CELLE LIGURE - STADIO COMUNALE GIUSEPPE OLMO - 30° MEMORIAL PAVOLINI manifestazione Nazionale su pista per le cat: cad.i/e — all.i/e gare contorno per
28 Giugno | cat assolute M/F
ORGANIZZAZIONE A.A.A. GENOVA - Tel. 010.3733349
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Giovedi 3 FOLLO : STADIO COMUNALE RIUNIONE PROVINCIALE SETTORE PROMOZIONALE
luglio ORGANIZZAZIONE C.P. SPEZIA
E: biathlon : 40 h - lungo
R.i triathlon 60 h- alto - peso
R.e: triathlon 60 h — lungo - vortex
C.i/e: 80 — 300 — 2000 - alto - giavellotto
AMA: 5000
Ore 16:30 ritrovo
Ore 17:00 conferma iscrizioni
Ore 17:15 inizio gare
Sabato GENOVA - VILLA GENTILE: CDS REGIONALI ASSOLUTI - 2* FASE — 1" GIORNATA
5 luglio ORGANIZZAZIONE C.R. LIGURIA tel 010.511974 E.mail cr.liguria@fidal.it
Programma gare: M 100 — 400 — 1500 — 3000 st — 110hs — 4x100 — asta — triplo —disco — giavellotto — marcia 10km
F 100 —400 — 1500 — 3000 st - 100hs — 4x100 — alto — triplo —peso — martello — marcia Skm
Ore 14.00 Riunione tecnica
Ore 14.30 Ritrovo martello F & marcia
Ore 14.45 Chiusura conferma Iscrizioni martello F & marcia
Ore 15.00 Inizio gare martello F
Ore 15.45 Inizio gare marcia
Ore 15.30 Ritrovo altre gare
Ore 16.00 Chiusura conferma iscrizioni altre gare
Ore 16.45 Inizio altre gare: 100hs F — disco M —triplo M- asta M-110hs M- giavellotto M- triplo F- alto F-100 F — peso F-100 M-
400 F-400 M-1500 F-1500 M-3000 st. M/F-4x100 F-4x100 M-
Domenica | GENOVA - VILLA GENTILE: CDS REGIONALI ASSOLUTI - 2 FASE - 2* GIORNATA
6 luglio ORGANIZZAZIONE C.R. LIGURIA tel 010.511974 E.mail cr.liguria@fidal.it

Programma gare: M 200 — 800 — 5000 - 400hs — 4x400 — alto — lungo —peso — martello
F 200 — 800 — 5000 — 400hs — 4x400 — asta — lungo —disco — giavellotto

ore 15.00 Ritrovo martello M
ore 15.15 Chiusura iscrizioni martello M
ore 15.30 Inizio gare martello M
ore 15.30 Ritrovo altre gare

ore 16.00 Chiusura iscrizioni altre gare

ore 16.30 Inizio altre gare: 400hs F-disco F-lungo F-asta F-400hs M- giavellotto F-triplo M-alto M- 200 F — peso M-200 M-800 F
800 M-5000 F-5000 M-4x400 F-4x400 M
G.A. GP.

14
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Martedi SAVONA CAMPO FONTANASSA - FINALE 7° GRAND PRIX LANCI - 4° TROFEO CUS SAVONA -
8 luglio ORGANIZZAZIONE CUS SAVONA
Ore 15.00 ritrovo
Ore 15.30 chiusura conferma iscrizioni
Ore 16.00 inizio gare (disco M/F)
Martedi CAMPOROSSO
8 luglio iscrizioni a marco.muratore2 @alice.it entro le ore 24 del 4/7/08
ritrovo ore 17.00
conferma iscrizioni 17.15
inizio gare 18.00
100 - 200 - 800 - 5000 - alto - lungo - peso -
programma gare sett ass M/F giavellotto
Mercoledi’ | CERIANA - (IM) - 15”2 PODISTICA NEI CARRUGGI CORSA SU STRADA PER TUTTE LE CATEGORIE
9 luglio ORGANIZZAZIONE PRO SAN PIETRO
Venerdi’ OSIGLIA (SV) 5§ MIGLIA DI OSIGLIA CORSDA SU STRADA
11 luglio ORGANIZZAZIONE ATL. RUN FINALE
domenica SARZANA CAMPO MIRO LUPERI MEETING NAZIONALE GIOVANILE
13 Luglio ORGANIZZAZIONE ATLEICA CARISPE SPEZIA lu.galli@libero.it - federico.leporati @tin.it
ore 12.00Ritrovo
ore 13.00 Chiusura conferma iscrizioni
ore 14.00 inizio gara
Sabato 19 SARZANA; STADIO MIRO SUPERI: LUNAE MEETING
Luglio ORGANIZZAZIONE ATLETICA SARZANA -atleticasarzana@katamail.it Pugnana
Programma gare
Eso m/f 50 — 4x50
Ragazzi/e 60 — 1000 — 4x100
Cadeti/e 80 hs — 100 hs — 3000 — 4x100 — alto
AJPS M/F 2000 — 8000 — 3000 - asta
Sabato SARZANA STADIO LUPERI - RIUNIONE PROVINCIALE SETTORE PROMOZIONALE
26 Luglio ORGANIZZAZIONE C.P. SPEZIA

Programma gare:

E: 50 - 600 — vortex

R.i triathlon 1000 — lungo — vortex
R.e: triathlon : 1000 — peso — alto
C.i/e: 300 h - 80 — 1000 — alto — dsico

15

15
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AMA: 1500

Ore 16:00 ritrovo

Ore 16:30 conferma iscrizioni
Ore 16:45 inizio gare

Domenica TORRIGLIA - LOCALITA’ MULINO DEL LUPO ALTA VIA DEI MONTI LIGURI CORSA MONTAGNA CAT. ASSOLUTE / MASTER
27 luglio ORGANIZZAZIONE GRUPPO CITTA’ DI GENOVA - MERETA TEL. 338.3793131

Ore 09:00 ritrovo

G.A. G. GUIDO - G.P. B. BRUZZONE

Venerdi DOLCE ACQUA - (IM) -22* SPACCA GAMBE CORSA SU STRADA CAT. ASSOLUTE M/F
22 Agosto | ORGANIZZAZIONE PRO SAN PIETRO

Domenica ALPICELLA (SV): 26" ALPICELLA - MONTE BEIGUA CAMPIONATO PROV.LE CORSA IN SALITA KM 10,600 Categorie assolute- amatori -master M/F
31 Agosto

ORGANIZZAZIONE ATL VARAZZE Tel. 019 933793 -Fax. 019 932260 - e.m paolobassa68 @tin.it - francescosec @tiscali.it

ore 8.00 Ritrovo

ore 10.00 Partenza

G.A.
Sabato CHIURO (SO) - INCONTRO PER RAPPRESENTATIVE ASSOLUTE
06
Settembre

Sabato 6 La spezia stadio montagna - RIUNIONE PROVINCIALE SETTORE PROMOZIONALE
settembre | ORGANIZZAZIONE C.P. SPEZIA
Programma gare:
E: biathlon 50 - lungo
R.i triathlon 60 — alto - peso
R.e: triathlon : 60 — lungo - vortex
C.i/e: - 80— 600 — triplo — peso
AMA: 10000
Ore 15:00 ritrovo
Ore 15:30 conferma iscrizioni
Ore 15:45 inizio gare

Domenica CAMPOROSSO - CAMPO ZACCARI: CORSA DELL’OLEANDRO Campionato regionale di corsa su strada per tutte le
07 categorie
Settembre Org. Atletica Vallecrosia

RITROVO CAT ASSOLUTE ORE 9.00
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CHIUSURA ISCRIZIONI ORE 9.30
INIZIO GARE ASSOLUTE E RITROVO SETT. PROMOZIONALE ORE 10.00
G.A.e G.P.L. CAVALLI
Mercoledi iscrizioni a marco.muratore2 @alice.it entro le ore 24 del 8/9/08
10
settembre ritrovo ore 15.00
conferma iscrizioni 15.15
inizio gare 16.00
60 - alto - peso -
programma gare R M/F 1000
C M/F 300- 1000 - lungo - peso - disco
AJPS M/F 100 - 400 - 1500 - lungo - peso - disco
Sabato CAMPOROSSO
13 iscrizioni a marco.muratore2 @alice.it entro le ore 24 del 10/9/08
Settembre
ritrovo ore 15.00
conferma iscrizioni 15.15
inizio gare 16.00
50hs - lungo - vortex - marcia
programma gare E M/F kml
60hs - lungo - vortex - marcia
R M/F km?2
80- 600- 80hs/100hs - alto - triplo -
C M/F giavellotto
200 - 800 - alto - triplo -
AJPS M/F giavellotto
Sabato VILLANOVA D’ALBENGA: CAMPO SOCI FONDATORI: CAMPIONATI INDIVIDUALI MASTER 12 GIORNATA
13 ORGANIZZAZIONE C.R. LIGURIA tel 010.511974 E.mail cr.liguria@fidal.it

Settembre | Programma gare
MM 100-400-1500-alto-peso-giavellotto -4x100
MF 100-400-1500-lungo-peso-giavellotto -4x100
Ore 15:00 ritrovo
Ore 15:30 chiusura iscrizioni
Ore 16:00 inizio gare

Sabato 13 SARZANA STADIO LUPERI - RIUNIONE PROVINCIALE SETTORE PROMOZIONALE
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Settembre

Domenica
14
Settembre

Sabato 20
Settembre

Domenica
21
Settembre

ORGANIZZAZIONE C.P. SPEZIA
Programma gare:

E: 40 h — vortex

R.i triathlon 60h- lungo — vortex

R.e: triathlon : 60 h — peso — alto

C.i/e: - 80— 1000 — lungo — dsico — 4x100
AMA: 3000

Ore 15:00 ritrovo

Ore 15:30 conferma iscrizioni

Ore 15:45 inizio gare

VILLANOVA D’ALBENGA: CAMPO SOCI FONDATORI : CAMPIONATI INDIVIDUALI MASTER 22 GIORNATA
ORGANIZZAZIONE C.R. LIGURIA tel 010.511974 E.mail cr.liguria @fidal.it

Programma gare:

MM 200-800-Iungo-disco-5000 -4x400

MEF 200-800-lungo-disco-5000 -4x400

Ore 15:00 ritrovo

Ore 15:30 chiusura iscrizioni

Ore 16:00 inizio gare

G.A. G. CALDERONI G.P. P. MINELLI

IMPERIA- CAMPO LAGORIO: CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI ASSOLUTI - 1* GIORNATA
ORGANIZZAZIONE C.R. LIGURIA tel 010.511974 E.mail cr.liguria@fidal.it
Programma gare: M 100 — 400 — 1500 — marcia km 10 — 110hs — asta — triplo —disco — giavellotto — 4X100

F 100 -400 — 1500 — marcia km 5 — 100hs — alto — triplo —peso — martello — 4X100

ore 15:00 Ritrovo martello F
ore 15.15 Chiusura Iscrizioni martello F

ore 15.30 Inizio gare martello F

ore 15.30 Ritrovo altre gare

ore 16.00 Chiusura iscrizioni altre gare

ore 16.30 Inizio altre gare 100hs F - disco M- triplo M-
110hs M- 100 F — 100 M- 400 F- 400 M —1500 F-1500 M — marcia 5 km F- marcia 10 km M —
4X100 F- 4X100 M- giavellotto M- asta M- triplo F- peso F- alto F-

G.A.A. SEMERIA- G.P. W. BONZANO.

IMPERIA- CAMPO LAGORIO::CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI ASSOLUTI - 2* GIORNATA
ORGANIZZAZIONE C.R. LIGURIA tel 010.511974 E.mail cr.liguria@fidal.it
Programma gare: M 200 - 800 — 3000st — 5000 - 400hs — alto — triplo —peso — martello — 4X400

F 200 — 800 — 5000 —3000 st -400hs — asta — lungo —disco — giavellotto — 4X400

18

18
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ore 15.00 Ritrovo martello M
ore 15.15 Chiusura Iscrizioni martello M
ore 15.30 Inizio gara martello M
ore 15.30 Ritrovo altre gare
ore 16.00 Chiusura iscrizioni altre gare

Sabato 27
Settembre

Domenica
28
Settembre

Domenica
28
Settembre

Mercoledi
1 ottobre

Sabato 4
ottobre

ore 16.30 Inizio altre gare 400hs F- -disco F- triplo M-

400hs M-200 F-200 M-800 F-800 M-3000st —3000 st.F-M-5000 F-5000 M-4X400 F-4X400 M-asta F-

giavellotto F- lungo F- peso M- alto M-
G.A.A. SEMERIA- G.P. W. BONZANO

GENOVA VILLA GENTILE : CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE — ALL.i/ ALL.e - CAD.i/e 1" GIORNATA
VALIDO ANCHE COME CAMPIONATI INDIVIDUALI CAD.i/e PROV. GE
ORGANIZZAZIONE C.R. LIGURIA tel 010.511974 E.mail cr.liguria @fidal.it
Programma gare: Ci 80 — 1000 — 300hs —martello — peso - alto — triplo — marcia 4 km
Ce 80 — 1000 — 300 hs — martello — peso — asta — lungo — marcia Km 3
Programma gare: Ai 100 — 400 — 1500 — 2000 st — 110hs — alto — triplo —disco — giavellotto —4x100
Ae 100 —400 — 1500 — 2000 st - 100hs — alto — triplo —peso — disco- 4x100

GENOVA VILLA GENTILE: CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE — ALL.i/ ALL.e - CAD.i/e 2* GIORNATA
VALIDO ANCHE COME CAMPIONAI INDIVIDUALI CAD.i/e PROV. GE
ORGANIZZAZIONE C.R. LIGURIA tel 010.511974 E.mail cr.liguria@fidal.it
Programma gare: Ci 300 — 2000 — 100 hs — disco — giavellotto — asta — lungo —
Ce 300 — 2000 — 80 hs — disco — giavellotto — alto — triplo
Programma gare Ai 200 — 800 — 3000 — 400hs — asta — triplo —peso — martello — marcia 5 km-4x400
Ae 200 - 800 —3000 — 400hs — asta — lungo —martello — giavellotto — marcia Skm-4x400

LOANO: GIRO DELLE MURA MEMORIAL PAOLO ROMANISIO
ORGANIZZAZIONE SS. RUNNERS LOANO loano2 @libero.it
G.A.

CELLE LIGURE - STADIO COMUNALE GIUSEPPE OLMO IL MERCOLEDI DA LEONI gara promozionale
ORGANIZZAZIONE C.A. CELLE LIGURE

GENOVA - VILLA GENTILE CAMPIONATI INDIVIDUALI E DI SOCIETA’ DI PROVE MULTIPLE - CAD.I/E
VALIDO ANCHE COME CAMPIONAI INDIVIDUALI E DI SOC. CAD.i/e di Prove multiple PROV. GE

19
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Domenica
05 Ottobre

domenica
12 Ottobre

Domenica
12 Ottobre

Sabato 18
ottobre

ORGANIZZAZIONE C.R. LIGURIA tel 010.511974 E.mail cr.liguria @fidal.it
Programma gare ~ Cad.i 100 hs — alto — giavellotto — lungo — 1000
Cad.e 80 hs — alto — giavellotto — lungo — 600
ore 14.30 Ritrovo
ore 15.00 Chiusura Iscrizioni m
ore 15.15 Inizio gare

GENOVA - VILLA GENTILE CAMPIONATI INDIVIDUALI E DI SOCIETA’ DI PROVE MULTIPLE RAG.I/E —
VALIDO ANCHE COME CAMPIONAI INDIVIDUALI E DI SOC. RAG.i/e per la provincia di Ge.

ORGANIZZAZIONE C.R. LIGURIA tel 010.511974 E.mail cr.liguria@fidal.it
Programma gare Rag.i 60 hs — peso — lungo - 1000
Rag.e 60 hs — peso — lungo — 1000
ore 14.30 Ritrovo
ore 15.00 Chiusura Iscrizioni m
ore 15.15 Inizio gare

GENOVA VILLA GENTILE: CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE RAGAZZI/E
VALIDO ANCHE COME CAMPIONAI INDIVIDUALI RAG.i/e PROV. GE

ORGANIZZAZIONE C.R. LIGURIA tel 010.511974 E.mail cr.liguria @fidal.it
Ri 60 - 1000 — 60hs — alto — lungo — peso — vortex — marcia 2 km
Re 60— 1000 — 60hs — alto — lungo — peso — vortex — marcia 2 km
Esord. A gara di marcia di 1 Km valida per il trofeo regionale “RACE WALKING LIGURIA”

ore 15.00 Ritrovo martello Ae/i —
ore 15.15 Chiusura Iscrizioni martello Ae/i —
ore 15.30 Inizio gare martello Ae/i —

Ore 15:30 ritrovo altre gare
Ore 16:00 chiusura iscrizioni
Ore 16:30 inizio gare 400hs Ae -giavellotto Ae -lungo Ae -asta Ai

ALBENGA . LA MEZZA DI ALBENGA .

LA SPEZIA CAMPO MONTAGNA - CAMPIONATI PROVINCIALI INDIVIDUALI CADETTI/E & 1~ Giornata CAMPIONATI PROVINCIALI RAGAZZI /E

ORGANIZZAZIONE C.P. SPEZIA
Programma gare:

20

20
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R.i/e : 60 h — 60 — 1000 — lungo — alto — peso — vortx — marcia km 2
C.i: 80 — 1000 — 300 h — martello — peso — alto — triplo — marcia km 4
C.e: 80 — 1000 — 300 h — martello — peso — asta — lungo marcia km 3
Ore 15:00 ritrovo

Ore 15:30 conferma iscrizioni

Ore 15:45 inizio gare

Domenica | LA SPEZIA CAMPO MONTAGNA - CAMPIONATI PROVINCIALI INDIVIDUALI CADETTI/E & 2” Giornata CAMPIONATI PROVINCIALI ESORDIENTI
19 ottobre | ORGANIZZAZIONE C.P. SPEZIA
Programma gare:
ESO: 40 h — 50 — 600 — lungo - vortex
C.i: 300 — 2000 — 100 h — disco — giavellotto — asta . lungo
C.e: 300 — 2000 — 80 h — disco — giavellotto — alto — triplo
Ore 9:00 ritrovo
Ore 9:30 conferma iscrizioni
Ore 9:45 inizio gare
Domenica | IMPERIA TROFEO ESORDIENTI
26 ritrovo ore 9.00
Ottobre chiusura iscrizioni 9.30

inizio gare 10.00

programma da

programma gare  Esordienti A definire
programma da
Esordienti B definire
programma da
Esordienti C definire
Domenica | SAN REMO CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI ASSOLUTI E MASTER KM 50 su strada
26 ORGANIZZAZIONE SAN REMO RUNNERS TEL 0184.660882

Ottobre

Domenica LA SPEZIA CAMPO MONTAGNA - RIUNIONE PROVINCIALE CROSS SETTORE PROMOZIONALE
26 Ottobre | ORGANIZZAZIONE C.P.LA SPEZIA

Programma gare

ESO 400

R.i/e 1000

CAD.i/e 2000

AMA 6000

Ore 15:00 ritrovo

Ore 15:30 conferma iscrizioni
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Domenica
02
Novembre

Domenica
9
Novembre

Domenica
9
Novembre

Domenica
23
Novembre

Domenica

Ore 15:45 inizio gare

VARAZZE: XXIII MARATONINA DI VARAZZE
ORGANIZAZIONE ATLETICA VARAZE paolobassa68 @libero.it
Ore 08:00 ritrovo

Ore 09:00 partenza

G.A. GC. NEGRO - G.P. R. PIRAS

LOCALITA’ CAPIESO - (ALTURE COGOLETO) - 5° CROSS DELLA MADONNINA APERTA A TUTTE LE CATEGORIE ESO-RAG-CAD-A/J/P/SIMASTER
ORGANIZZAZIONE CFFS COGOLETO
G.A. C. CERISOLA G.P. B. BRUZZONE

CUNEO COPPA DELLE ALPI gara su strada per rappresentative regionali

CAMPOROSSO

CAMPIONATI PROVINCIALI DI CORSA CAMPESTRE
iscrizioni a marco.muratore2 @alice.it entro le ore 24 del 20/11/08

ritrovo ore 9,30
conferma iscrizioni 9,45
inizio gare 10,00

programma gare Esordienti C km 0.6
Esordienti B km 1
Esordienti A km 1
R M/F km 1
CM/F km 2

SANREMO MARATONA NAZIONALE

7 Dicembre | ORGANIZZAZIONE FOCE SAN REMO vittorio.bertellotti @ virgilio.it

Ritrovo [0 (I

22

22



