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... SUlle strade dello zio Glumm...
in ricordo di Anna Chiodo
Corsa Podistica al Monte Tobbio - 539 mt Dpositivo - 2 Km sviluppo direttissima

Ritrovo ed iscrizioni presso la localita EREMITI antistante
la chiesetta, dalle ore 08.00 fino a 15 minuti prima della
partenza che avverra alle ore 10.00. Alla chiusura delle
iscrizioni si svolgera il Briefing Tecnico.

Costo d'iscrizione 5¢€.
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Q  Swim&PRun 3% PREMIAZIONL.

© AR el - Uomini i primi 10 Assoluti/ Donne le prime 5 Assolute
- : Pacco gara a tutti i partecipanti.

GRADITE LE PRE-ISCRIZIONI.
Via E-Mail: grizzly.elbianco@libero.it
Telefonicamente: Alessio 347.7995081

REGOLAMENTO.

..~ Tutti i partecipanti, all'atto dell‘iscrizione, dovranno
essere in possesso di certificato medico sportivo ago-
nistico in corso di validita oppure tessera F.5.A. oppure
FLD.AL

ABBIGLIAMENTO.

Obbligatoria giacca antivento a maniche lunghe
(K-Way), scarpe da Trail-running (consigliata suola con
buona trazione), facoltative le bacchette.
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IMPORTANTE
La manifestazione sara svolta anche in caso di pioggia.
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g PER INFO:
Alessio 347.7995081 - Roberto 3471771706 - Robert 339.7326635

Pro

TESTIMONIAL
ROBERTO BRUZZONE
TEAM ROBYDAMATTI

SPONSORTECNICO
Emozioni

=—— SPORT

L ey By m——

COME RAGGIUNGERCI:
- daVoltaggio seguire la 5P166 fino agli Eremiti.
- da Masone - Campoligure sequire la SP59 fino a Capanne di
Marcarolo poi continuare sulla SP165 direzione Mornese,
HlSTﬂ HU GFFERT’G‘ BDSiCI'. Gavi ﬁﬂ.D r]gll Eremiti.
CRTPy - da Ovada, Mornese o Bosio seguire [a 5P165 direzione Capanne
BAR ‘& TORINO di Marcarolo.
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