
CDS REGIONALE di CROSS SETTORE AGONISTICO
COGOLETO 27 gennaio 2008

ORGANIZZAZIONE  C.F.F.S. COGOLETO

CAT. PROMOZIONALI

ore 9.00    ritrovo
ore 9.30    rag.e
ore 9.40    rag.i
ore 9.50    cad.e
ore 10.05    cad.i
ore 10.20    eso C/B
ore 10.30     eso A
   
CAT. ASSOLUTE
 
10.40    km 3     all.e                            
11.00    km 4     all.i + ju F + cross corto F      
         km 6     ju M + cross lungo ass. F   
         km 4     cross corto M    km 4
          km 10   cross lungo ass. M
 
Secondo il n. degli iscritti si potranno accorpare eventuali gare di pari distanza
 


