La gara si disputa Sabato 13 Settembre 2008
Possono partecipare atleti di ogni nazionalita,
purché abbiano compiuto il 18° anno di eta.

Le iscrizioni devono pervenire entro il 12
settembre presso il rifugio Mongioie tel. 0174
390196 - silvoda@tiscali.it

La quota di iscrizione ¢ di €. 20,00 da versare
all'atto del ritiro pettorale e da diritto, ad un
premio gara ed il pranzo prima della
premiazione al rifugio Mongioie. La partenza
sarda in linea alle ore 9,30 dal rifugio

n s e e 944 i Mongioie (quota 1550), l'arrivo & situato
: { - iy 'D 0 O sulla cima del Monte Mongioie (quota 2631).
- e b ? - Il percorso gara di sola salita, seguira il

sentiero che supera il Pian Dell'Olio mt.2050
ed il Bocchin Dell'Aseo mt.2292 , sino alla cima

“MONTE MONGIOIE mt. 2631 i 229: \
del Mongioie mt. 2631. All'arrivo sulla vetta e
CORSA TN MONTAGNA previsto l'unico punto di ristoro. E' obbligatorio

SOLO SALITA) transitare ai posti di controllo, ed é vietato
- abbandonare rifiuti lungo il percorso, pena la

squalifica.

Il C. organizzatore declina ogni

responsabilita per qualsiasi incidente o

danni, durante e dopo la gara, sia a

partecipanti che ad estranei ad essa.
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1 3°€. 100,00 3° € 2500
(4°€. 50,00 oo L.
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