
1° Festival delle Staffette 

Gara open approvata dalla FIDAL 

11 Aprile 2009 

Compo Sportivo di Saint Christophe (Aosta) 

Località Prévot 

Organizzazione: Polisportiva Saint Christophe: Telefono 347-8588082 

Nuova pista in Sportflex 

Iscrizioni entro il 9 Aprile alle 22.00    

                                                 

                                                 Programma gare 

 
Esordienti  C    4x50 

Esordienti B – A  5x80 

Ragazzi/e                         4x200    3x800 

Cadetti/e   4x200    3x800 

Allievi/e                                  4x200   3x800 

Assoluti    4x200    3x800 

 

                                                      Orario gare 

 
Ore 14.00   Ritrovo 

Ore 14.30 Conferma iscrizioni 

Ore 15.00 Inizio gare 

Ore 15.00 4x50 

Ore 15.15 5x80 

Ore 15.30 4x200 Re 

Ore 15.40 4x200 Ri 

Ore 15.50 4x200 Ce 

Ore 16.00 4x200 Ci 

Ore 16.10 4x200 Ae 

Ore 16.20 4x200 Ai 

Ore 16.40 4x200 Assoluti F 

Ore 17.00 4x200 Assoluti M 

Ore 17.10 3x800 Re 

Ore 17.20 3x800 Ri 

Ore 17.40 3x800 Ce 

Ore 18.00 3x800 Ci 

Ore 18.10 3x800 Ae 

Ore 18.20 3x800 Ae 

Ore 18.40 3x800 Assoluti F 

Ore 19.00 3x800 Assoluti M 

 



Regolamento 

 

 
Manifestazione open. Possono partecipare alla manifestazioni atleti e atlete delle categorie indicate, purchè in 

regola con il tesseramento per l’anno in corso.  

 

 Iscrizioni 
Le iscrizioni devono essere inviate entro le ore 22.00 del 9 Aprile 2009 all’indirizzo e-mail: 

cp.paola@virgilio.it.  Oppure al fax n° 0165-542864 

Le iscrizioni sul campo saranno maggiorate di 2 €. 

 

 

 Quote iscrizioni 
Il costo di iscrizione è di 6 Euro a staffetta, comprensiva della tassa regionale. 

 

 

 Premi 
Verranno premiate le prime tre staffette di ogni categoria e le prime tre società che otterranno il maggior 

numero di vittorie. 

 

TROFEO Vittorina Vivenza 
Sarà attribuito alla miglior staffetta 3x800 femminile assoluta. 

 

 

 Composizione delle serie 
Le staffette delle categorie esordienti B-A possono essere composte indipendentemente dal sesso e dalla 

categoria. 

Le staffette esordienti C possono essere miste. 

Delle staffette assolute potranno far parte anche atleti della categoria allievi 

 

 

 Organizzazione 
La manifestazione sarà supportata da GGG e cronometristi FIDAL. Cronometraggio elettronico. 

 

 

SERVIZIO FOTOGRAFICO 
a cura dell'organizzazione 

 

 

 

 


