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5° STRACOLLINANDO RICALDONESE
Venerdi 17 luglio 2009

Gara podistica di 6 km. sulle colline ricaldones

PROGRAMMA
Ritrovo presso piazzale
Ore 19,30 Cantina Tre Secoli di Ricaldone (Ricaldone centro)
Ampio parcheggio, spogliatoi con doccia
Ore 20,00 Partenza gara
Ore 21,00 Premiazione presso punto di ritrovo
Ore21.15 Pasta party (presso punto premiazione)
PREMI CATEGORIE AMMESSE
Categorie maschili: Categorie femminili:
AL PRIMO UOMO Cat. Anati 1993 -1970 Cat. H nate 1993 — 1965
Cat. B nati  1969— 1965 Cat. K nate 1964 e precedenti

Cat. C nati 1964 — 1960
ALLA PRIMA DONNA Cat. D nati 1959 — 1955
Cat. E nati 1954 — 1950

Cat. F nati 1949 —1945
Al' PRIMI 3 DI OGNI Cat. G nati 1944 e precedenti

CATEGORIA
ISCRIZIONE €. 5,00 Per informazioni:
| concorrenti verranno premiati con Tel. 0144-74119 La gara avra luogo con qualsiasi
confezioni di prodotti tipici locali Cantina Tre Secoli Ricaldone condizione meteo.

A tutti gli iscritti in omaggio una bottiglia
di vino DOC della Cantina Tre Secoli.

Enrico

L’ organizzazione declina ogni responsabilita per danni a persone o cose durante la manifestazione
Tutti i partecipanti dovranno essere in regola con le vigenti norme di idoneita fisica e con I'iscrizione
sollevano gli organizzatori da qualsiasi responsabilita.



