Centro Sportivo Italiano
SAVONA

OGGETTO: Calendario Corse Campestri

Si comunica che la terza prova di corsa campestre organizzata dal CSl di Savona in collaborazione con
I" Atletica Ceriale si svolgera il giorno 08.02.2009, presso il Campo Sportivo “Soci Fondatori” —Villanova
d’ Albenga.

Il ritrovo della giuria e dei concorrenti e previsto per le ore 9.30 e le gare avranno inizio con la cat.
AMATORI alle ore 9,45 cui seguiranno tutte le altre categorie in ordine d’eta a partire dagli esordienti.

CATEGORIE:

Categoria Data di nascita Distanza uomini Distanza donne
min max min max

Esordienti/e 2000/2001 300 500 300 500
Esordienti/e 1998/99 800 1000 800 1000
Ragazzile 1996/97 1.000 1200 1000 1200
Cadetti/e 1994/95 2.000 2.400 1.400 1.600
Allievile 1992/93 2.800 3.500 2.000 3.000
Juniores m/f 1990/91 4.500 5.000 2.000 3.000
Seniores m/f 1974/1989 4.500 5.000 2.000 3.000
Amatori A m/f 1964/1973 4.500 5.000 2.000 3.000
Amatori B m/f 1954/1963 4.500 5.000 2.000 3.000
Veterani m/f 1953 e precedenti 3.000 5.000 2.000 3.000

Saranno a disposizione i servizi e gli spogliatoi del Campo di calcio.

Alla gara sono ammessi atleti tesserati CSI — FIDAL e liberi, le categorie degli atleti saranno quelle
della stagione 2008/2009 come previsto dal regolamento tecnico CSI.

Gli atleti non tesserati CSl dovranno pagare unatassad’ iscrizione di € 3

Tutti partecipanti saranno premiati.
Sperando in una Vs. numerosa partecipazione, inviamo cordiali saluti.
Savona, 31.01.2009 La Commissione di atletica leggera
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