Autostrada Genova-Ventimiglia uscita Borghetto S.S. sequire in direzione
Ceriale (1 km. circa)

Linea Genova-Ventimiglia -Scendere a Ceriale (200 mt. dalla partenza)
-Scendere ad Albenga e con il bus di linea sino a Ceriale
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Atletica Ceriale San Giorgio - telefax. 0182 50954.
Sito web: www.atleticaceriale.it - E-mail: atleticaceriale@yahoo.it
Per prenotazioni alberghiere contattare direttamente: 0182 993007

Commercializzazione
e distribuzione gas liquidi

Serbatoi esterni ed interrati verticali
ed orizzontali di tutte le capacita.
Consultateci senza impegno
effettueremo sopralluogo per accertamento
requisiti normativi all'installazione.
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17031 Albenga SV - Via Aurelia Loc. Rollo, 110 Tel. e Fax 0182 52682 - www.puntogas.net
Tel. 0182 559229 - Fax 0182 544295 cell. 333 2705387

Punto Gas s.r.l.
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PREM|I MAR ATONINA

UOMIN|

1° Med. Oro + R.S. 230 Euro
2° Med. Oro + RS. 155 Euro
3° Med. Oro + R.S, 130 Euro
dal 4° al 10° Med. Oro
+ premio in natura

DONNE

1° Med. Oro + R.S, 180 Euro
27 Med. Oro + RS, 130 Euro
3% Med. Oro + R.S, 100 Euro
4% e 5 premio Med. Oro
+ premio in natura

ALBO D'ORO
1997
Zenucchi Emanuele 1h11'56
Riva Elena 1h24'17"
1998
Gemetto Maurizio 1Th06'23"

Grosso Margherita 1h21'02"

1999
Rinaldi Fabio 1h05'33"

"

Fedorova Ltoubov 1h16'38"

PREM| SPECIALI 2000

Al primo uomo che battera il record della corsa: RS, 75 Euro K'h‘:fg;"ﬂfﬂé’:‘?ﬁﬁ'hg??:7
Alla prima: donna che battera il record femminile; R.S, 50 Euro 2001

Santachiara Bruno 1h07'41"

: Merati Katiuscia 1h16'39"
Cateaorie Masahili Cateaorie Femminili 2002
18-22 40-44 55-59 18-22

Gozzann_ Marco 1h06'58"

23-34 45_49 60"64 23-34 Riva Eler2130|3l120 56
3539 50-54  65eoltre 35-49 Chihaoli Ridha 1h06'52"
50 e oltre Viceconte Maura 1h14'37"

2004
Brignone Valerio 1h05'36"
Ferrara Ornella 1h13'36"
2005
Brignone Valerio 1h08'39"
Panuello Monica 1h25'15"

1 di ogni categoria: Med. Oro
dal 2° al 5° di ogni cat.; Med. Argento

MARCIA DE| TURCHI L TURCHINOG

Iscrizione Euro 5,00 Per bimbi e ragazzi con distanze cre- L e
B o s o o, | T 8
Primo uomo classificato Med. Oro Categorie M/F 2007
dal 2° al 257 Med. Argento 3-6 anni Khelifi Mehdi 1h08'54"
Prima donna classificata Med. Oro 7-9 anni Rinaldo Mg&1 h19'46"
dalla 2* al 10% Med km ' 10-15 anni g Giraudo Bruno 1h15'29"
' Ore %35_‘ ]Sgﬂonemgtrjamna Scutti Daniela 1h24'36"
' Un ricordo per tutti.
REGOLAMENTO

[serizioni: dovranno pervenire via fax o e-mail, improrogabilmente entro le 20.00
del 26/01/08, non si accettano iscrizioni il mattino della gara e prive della relativa quota,
inviando il modulo di iscrizione debitamente compilato e copia del bonifico bancario
intestato a Atletica Ceriale pressola Cassa di Risparmio di Savona Agenzia di Ceriale cod.:
IBANIT41R0631049380000001099480 o vaglia postale intestato a: Atletica Ceriale -
Regione San Giorgio, 4 -17031 Albenga (SV) Telefax 0182 50954 - e mail:
atleticaceriale@yahoo.it.

Le iscrizioni chiuderanno al raggiungimento di 1000 iscritti. La quota diiscrizione non é
restituibile per nessuna ragione ne ritenuta valida per edizioni successive.

Quorta di iserizione:sinoal 22/01 Euro 13;neigiorni 23/01 e 24/01 Euro 18.

Annullamervti: per cause di forza maggiore il comitato organizzatore si riserva la facolta di variare

senza limitazioni il percorso o di annullare la gara. Nella seconda ipotesi agli iscritti verra riservato uno
sconto del 50% sulla quota di iscrizione della edizione successiva

R.itrovo: presso ex Scuole Elementari in Via Roma sul lungomare di Ceriale.

Conseana pettorali: sabato dalle ore 15.00 alle 17.00 presso Ufficio Informazione ed

Accoglienza Turistica in Via Aurelia a Ceriale e domenica mattina sino alle ore 9.15 sul posto di ritrovo.

Parcheaai: ampia disponibilita nelle immediate vicinanze della partenza anche per camper.

Ristori: dislocati sul percorso uno.ogni 3,5 km. Al'arrivo funzionera un ottimo posto di ristoro con

frutta, dolci, integratori e bevande.

Percorso: drcuito da 7 km. da ripetersi 3 volte, pianeggiante completamente chiuso al traffico,

omologato FIDAL.

Norme sanitarie: i concorrenti devono essere in possesso di certificato di idoneita fisica alla

Ergtica sportiva agonistica per I'anno in corso. | non tesserati dovranno adeguarsi alle vigenti normative
idal.

Responsailita: la Societa organizzatrice declina ogni responsabilita per qualsiasi incidente che

dovesse verificarsi, prima, durante e dopo la manifestazione. | partecipanti si assumono la responsabilita

di ogni incidente derquale possano esserne a causa.

Per quanto non contemplato vige regolamento FIDAL.

SCHEDA DIl ISCRIZIONE

Cognome ~ Nome
Indirizzo
Cap Citta Provincia

EM LU [

Sesso  Data di nascita Fidal Altro Specificare

Miglior prestazione

N® tessera Societa

Data FIRMA

Si prega di compilare la scheda in tutte le sue parti in modo chiaro e leqaibile.




FIDAL RADIO ONDA LIGURE
ATLETICA CERIALE SAN GIORGIO

COMUNE di CERIALE
25 GENNAIO 2009

132 MARATONINA dei TURCHI

Km 21.097, ore 9.30
REGOLAMENTO

Iscrizioni: dovranno pervenire via fax o e-mail improrogabift@eentro le ore 20.00 del 26/01/09,
non si accettano iscrizioni il mattino della ganariwe della relativa quota.

Il bonifico bancario va intestato a Atletica Cegig@resso la Cassa di Risparmio di Savona Agenzia
di Ceriale cod. IBAN IT41R0631049380000001099480aglia va intestato a Atletica Ceriale,
Regione San Giorgio 4 17031 Albenga (SV) telefa82BD954 e-mail: atleticaceriale@yahoo.it

Le iscrizioni chiuderanno al raggiungimento dei Q @£ritti.

La quota di iscrizione non é restituibile per nesstagione né ritenuta valida per edizioni
successive.

Quota di iscrizione sino al 22/01 Euro 13; nei giorni 23e 24/01 ELi80

Annullamenta per cause di forza maggiore, il comitato orgeaetiare si riserva la facolta di variar
senza limitazioni il percorso o di annullare laggarella seconda ipotesi agli iscritti verra risgos
uno sconto del 50% sulla quota di iscrizione ssdfizione dell’edizione 2010.

Ritrovo: presso le ex Scuole Elementari in via Roma sulgoumare di Ceriale.

Consegnapettorali. sabato 24/01 dalle ore 15.00 alle 17.00 preg#ffidio Informazione ed
Accoglienza Turistica in via Aurelia a Ceriale amknica mattina sino alle 9.15 sul posto di ritrovo.

Parcheggi ampia disponibilitd nelle immediate vicinanze leper camper.

Ristori: dislocati sul percorso uno ogni 3,5 Km. All'amiunzionera un ottimo posto di ristoro con
frutta dolci, integratori e bevande.

Percorso circuito di 7 Km da ripetersi tre volte, pianeggie, completamente chiuso al traffico e
omologato FIDAL.

Norme sanitarie i concorrenti dovranno essere in possesso dficato di idoneita fisica alla
pratica sportiva agonistica per I'anno in corsnoh tesserati dovranno adeguarsi alle vigenti
normative FIDAL.

Responsabilitala Societa organizzatrice declina ogni respottisalpier qualsiasi incidente che
dovesse verificarsi, prima, durante dopo la matafasne. | partecipanti si assumono la
responsabilita di ogni incidente del quale posssserne la causa.

Per quanto non contemplato vige il regolamento RIDA



162 MARCIA dei TURCHI

Km 7.097, ore 9.40

REGOLAMENTO

Iscrizioni: dovranno pervenire via fax o e-mail o il mattirgld gara.

Quota di iscrizione Euro 5.

Ritrovo: presso le ex Scuole Elementari in via Roma sulgoumare di Ceriale.

Consegna pettoralisabato 24/01 dalle ore 15.00 alle 17.00 preg#fidio Informazione ed
Accoglienza Turistica in via Aurelia a Ceriale amknica mattina sino alle 9.15 sul posto di ritrovo.

Ristori: sul percorso al Km 3,5 e all'arrivo.

Percorso un giro del circuito di 7 Km della Maratonina.

Norme sanitarie i concorrenti dovranno essere in possesso deficato medico di buona salute.
Responsabilitala Societa organizzatrice declina ogni respotisalpier qualsiasi incidente che

dovesse verificarsi, prima, durante dopo la matafasne. | partecipanti si assumono la
responsabilita di ogni incidente del quale possss®rne la causa.

Corsa del TURCHINO

Percorsi da 400 m a 1 Km a seconda dell'eta, @@ 9.
REGOLAMENTO

Iscrizioni: dovranno pervenire via fax o e-mail o il mattirgld gara.
Quota di iscrizione gratuita.

Annullamenta per cause di forza maggiore il comitato organizzasi riserva la facolta di variar
senza limitazioni il percorso o di annullare laaar

Ritrovo: presso le ex Scuole Elementari in via Roma sulgoumare di Ceriale.

Consegnapettorali. sabato 24/01 dalle ore 15.00 alle 17.00 preg#fidio Informazione ed
Accoglienza Turistica in via Aurelia a Ceriale amknica mattina sino alle 9.15 sul posto di ritrovo.

Responsabilitala Societa organizzatrice declina ogni respotisalpier qualsiasi incidente che
dovesse verificarsi, prima, durante dopo la matatasne. | partecipanti si assumono la
responsabilita di ogni incidente del quale possss®rne la causa.
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