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Trofeo Comunita Montana

Premi finali

Trofeo Comunita Montana Suol d’Aleramo al 1° assoluto maschile e
femminile.

Premi al 1° - 2° - 3° assoluti maschile e femminile.

Premi ai primi 3 di ogni categoria maschile e femminile.

Trofeo Comunita Montana Suol d’Aleramo alla Societa pit numerosa
(1 punto ad atleta per ogni gara), coppa alla 2° e 3°.

Premio fedelta a tutti gli atleti classificati in almeno 20 prove del Trofeo
della C.M. e che non rientreranno tra i premiati nel Trofeo della
Comunita Montana e nella Coppa Alto Monferrato.

Gli atleti dell’Acquese sul podio finale sia nel Trofeo della Comunita
Montana Suol d’Aleramo che nella Coppa Alto Monferrato dovranno
esercitare opzione sui premi di uno solo dei due concorsi.

Regolamento

Possono prendere parte alle gare del Trofeo della Comunita
Montana solo i tesserati ad una societa affiliata alla FIDAL.

Solo i concorrenti tesserati FIDAL potranno entrare nelle classifi-
che finali del Trofeo della Comunita Montana e dovranno totalizzare
almeno 20 presenze a punti nelle 33 prove previste in calendario e
cioé:

Domenica 8 FEBBRAIO
MELAZZO ATA
5° Cross country “Villa Scati” km 5
Ritrovo: Loc. Quartino Partenza: ore 9,30
Info: 338 9727059 - 328 6682272

Domenica 29 MARZO
CAVATORE ACQUIRUNNERS
StraCavatore 5° Memorial "U.Motta” km 8,900
Ritrovo: Piazza Gianoglio - Partenza: ore 9,30
Info: 0144 329862



®

VALNEGRI
PNEUMATICI & C. s.as.

di Valnegri Claudio Michele

LA RETE DI ESPERTI IN PNEUMATICI E SERVIZI

I @ /F/SUPERSERVICE

Via Alberto da Giussano, 25
15011 Acqui Terme (AL)

Tel. 0144 - 356444
Fax 0144 - 356443
e-mail: valnegri@valnegripneumatici.it




Domenica 12 APRILE
DENICE ACQUIRUNNERS
1¢ Denice in run km 12
Ritrovo: Piazza Castello - Partenza: ore 9,30
Info: 339 4931957 - 0144 92175

Venerdi’ 24 APRILE
PONTI ATA
23° Tra boschi e vigneti km 6
Ritrovo: P.zza Caduti - Partenza: ore 20,00
Info 335 7019422

Domenica 26 APRILE
MELAZZO ACQUIRUNNERS
5° Trofeo "Davide Canocchia e Andrea Garbero” km 7,800
Ritrovo: Campo Sportivo - Partenza: ore 9,00
Info 320 0257999

Domenica 3 MAGGIO
MONTECHIARO D’ACQUI ATA
7° Cursa del Castlan da Pareto a Montechiaro km 17,200
Ritrovo: Campo sportivo (Alto) - Partenza: ore 10,00 (a Pareto)
Info 338 9727059 - 328 6682272

Domenica 17 MAGGIO
DENICE ACQUIRUNNERS
6° Corsa della Bugia km 7
Ritrovo: P.zza Castello - Partenza: ore 17,00
Info 0144 92270

Domenica 24 MAGGIO
MORBELLO ACQUIRUNNERS
6° Camminata tra i boschi km 7
Ritrovo: Fr. Costa - Pro Loco - Partenza: ore 17,00
Info 340 5769658

Domenica 31 MAGGIO
VISONE ATA
5 I tre mulini km 9,600
Ritrovo: P.zza Stazione
Partenza: ore 9,00
Info 328 6568675



ACLQUIRUNNERS

WWW.acquirunners. it

Cod. FIDAL AL028

L’ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA

ACQUIRUNNERS

In collaborazione con la Pizzeria-Ristorante “Bado’s”
organizza

MARTEDI 23 GIUGNO 2009
la 3" Edizione del Gran Premio

“PIZZERIA BADO'S”

Corsa podistica di_km 5,400

Prova valida per :
Trofeo Comunita Montana e Coppa Alto Monferrato

RITROVO: ABASSE di PONZONE ore 19,00
PARTENZA: ore 20,30
ISCRIZIONE: Euro 5,00

RISTORO A FINE GARA
PREMI AI PRIMI ASSOLVTI E CATEGORIE
A fine gara pasta-party per tutti

INFO CORSA: 349 3177617 — 347.1284066




Martedi 23 GIUGNO
ABASSE DI PONZONE ACQUIRUNNERS
3° 6.P. "Pizzeria Bado's” km 5,400
Ritrovo: Frazione Abasse - Partenza: ore 20,30
Info: 338 9727059 - 347 1284066

Mercoledi 24 GIUGNO
BISTAGNO ACQUIRUNNERS
6° Trofeo San Giovanni km 7,200
Ritrovo: Via Caduti di Cefalonia - Partenza: ore 20,30
Info 0144 79590

Venerdi 26 GIUGNO
PARETO ACQUIRUNNERS
4° Corsa tra i boschi di Monte Orsaro km 6
Ritrovo: Piazza Battisti - Partenza: ore 20,30
Info 019 721044 - 340 9712422

Domenica 28 GIUGNO
TAGLIOLO MONFERRATO S. MONICA
29° Trofeo Le 7 Cascine km 9
Ritrovo: Piazza Bruzzone - Partenza: ore 9,00
Info 338 7609154 - 338 9724973

Martedi 30 GIUGNO
MERANA ACQUIRUNNERS
5* StraMerana km 6,300
Ritrovo: C/o Pro Loco - Partenza: ore 20,00
Info 347 7048763

Giovedi 2 LUGLIO
ARZELLO DI MELAZZO ACQUIRUNNERS
3° Camminata Arzellese km 6
Ritrovo: Area verde comunale - Partenza: ore 20,30
Info 349 3878357

Martedi 7 LUGLIO
MOLARE ATA
2° StraMolare km 4,300
Ritrovo: Campo sportivo - Partenza: ore 20,30
Info 338 9727059 - 328 6682272



ACQUIRUNNERS

WwWWW.acguirunners. it

La Pro Loco di Arzello organizza
GIOVEDI 2 LUGLIO
LA 32 CAMMINATA
ARZELLESE

Corsa podistica di km 6,00

Inserita nel
Trofeo Comunita Montana “Suol d’Aleramo”

RITROVO:
Frazione Arzello - Area verde comunale
PARTENZA: ore 20,30

ISCRIZIONI: Euro 5,00 (ricco pacco gara)
PREMI: Primo/a assoluti
Categorie Uomini e Donne
ai primi cinque classificati
Coppa ai Gruppi pitu numerosi

INFO: 0144 741672 349 3878357




Mercoledi 15 LUGLIO
CASTELLETTO D’ERRO ACQUIRUNNERS
5° Corsa della Torre km 5
Ritrovo: P.zza San Rocco - Partenza: ore 20,00
Info 335 7180100 - 338 9727059

Giovedi 16 LUGLIO
MELAZZO ACQUIRUNNERS
6° Quattro passi a Melazzo km 5,100
Ritrovo: P.zza San Guido - Partenza: ore 20,30
Info 349 5928033 - 0144 57042

Martedi 21 LUGLIO
PIANLAGO DI PONZONE ACQUIRUNNERS
3¢ StraPianlago Memorial “Tino Perelli” km 6
Ritrovo: P.zza della chiesa - Partenza: ore 20,30
Info 335 1208940 - 338 4840441

ACQUIRUNNERS

www.acquirunners. it

Cod. FIDAL AL028
L’ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA

ACQUIRUNNERS

In collaborazione con I’A.T.S. Pianlago di Ponzone
organizza

MARTEDI 21 LUGLIO 2009
la 3" Edizione della

“STRAPIANLAGO”

Corsa podistica di Km 6

Prova valida per: Trofeo Comunita Montana e Coppa Alto Monferrato

RITROVO: PIANLAGO di PONZONE ore 19,00 - PARTENZA: ore 20,30
ISCRIZIONE: Euro 5,00 - RISTORO A FINE GARA

PREMI AT PRIMI ASSOLUTI E CATEGOR]E
A fine gara pasta-party per tutti
INFO CORSA: 347.2908929 — 338.4840441




MACELLERIA
RICCI BRUNO

di Ricci Stefano

dal 1958

Carne di femmina
fassone piemontese

Salumeria e polleria

Via Garibaldi, 33 - ACQUI TERME
Tel. 0144 322495




Giovedi 30 LUGLIO
PRASCO ATA
6° Corsa tra i vigneti km 7,400
Ritrovo: C/o piscina - Via Roma - Partenza: ore 20,30
Info 338 9727059 - 328 6682272

Venerdi 31 LUGLIO
BISTAGNO ACQUIRUNNERS
1° Trofeo Country Club km 6 da Bistagno a Monastero B.da
Ritrovo: Piazza del peso - Partenza: ore 20,30
Info 0144 356158

Sabato 1 AGOSTO
CASSINELLE ATA
10° Camminata Cassinellese km 6,200 (ragazzi km 3)
Ritrovo: Loc. Colombara - Partenza: ore 9,10 ragazzi - 9,15 adulti
Info 349 6736926

Lunedi 3 AGOSTO
TERZO ATA
Colline Terzesi km 6,200
Ritrovo: Campo sportivo - Partenza: ore 20,00
Info 0144 594463

Mercoledi 5 AGOSTO
GROGNARDO ATA
6° Attraverso i boschi di Grognardo Memorial “Pio Pistarino”
km 7,400
Ritrovo: C/o Pro Loco - Partenza: ore 18,00
Info 0144 762127

Domenica 9 AGOSTO
TOLETO DI PONZONE ACQUIRUNNERS
5 In giro a Toleto km 9,100
Ritrovo: Piazza della chiesa - Partenza: ore 9,30
Info 0144 765187 - 347 9805264

Martedi 11 AGOSTO
MADONNA DELLE ROCCHE DI MOLARE ATA
2° Giro del Santuario km 5
Ritrovo: C/o Santuario - Partenza: ore 19,45
Info 338 9727059 - 328 6682272



ACLQUIRUNNERS

WWW.acquirunners. it

Cod. FIDAL AL028
L’ASSOCIAZIONE SPORTIVAck DILETTANTISTICA

ACQUIRUNNERS

In collaborazione con la Pro Loco di Toleto
organizza

DOMENICA 9 AGOSTO 2009

V" edizione della corsa podistica

“I GIRO A TOLETO”

km 9,100

Prova valida per:
Trofeo Comunita Montana e Coppa Alto Monferrato

RITROVO: TOLETO DI PONZONE: piazza della Chiesa - ore 8,00
PARTENZA: ore 9,30

PREMI AI PRIMI ASSOLVTI, CATEGORIE E SOCIETA’
Percorso ridotto per i bambini

AL TERMINE PASTA-PARTY ... e altro
INFO CORSA: 0144 765187 - 347 9805264




Giovedi 13 AGOSTO
PONZONE ACQUIRUNNERS
16° Trofeo "E. Bruzzone” km 7,200 (Percorso ridotto ragazzi)
Ritrovo: C/o Pro Loco - Partenza: ore 20,00 ragazzi - 20,15 adulti
Info 338 7642299 - 347 1284066

Sabato 15 AGOSTO
SAN LUCA DI MOLARE ATA
28° Camminata panoramica Km 8,200 (4 km ragazzi)
Ritrovo: C/o Pro Loco - Partenza: ore 9,30 adulti - a seguire ragazzi
Info 338 9727059 - 328 6682272

Sabato 22 AGOSTO
SPIGNO MONF.TO ATA
9° StraSpigno “Tra bric e foss” km 8,200
Ritrovo: P.zza IV Novembre - Partenza: ore 18,30
Info 340 8261305 - 0144 91238

Martedi 25 AGOSTO
BANDITA DI CASSINELLE ATA
2° Bandita & natura km 5
Ritrovo: C/o Pro Loco - Partenza: ore 19,30
Info 0143 842252 - 338 9727059

Giovedi 3 SETTEMBRE
BATTAGLIOSI DI MOLARE ATA
2° Tour di Battagliosi e Albareto km 4,500
Ritrovo: C/o Pro Loco - Partenza: ore 19,15
Info 338 9727059 - 328 6682272

Domenica 6 SETTEMBRE
ACQUI - CIMAFERLE ACQUIRUNNERS
22° Sulle strade di Zunino km 16,700
2° Trofeo “Jonathan Sport”
Ritrovo: Zona Bagni - Partenza: ore 9,00
Info 0144 57447 - 0144 322285

Domenica 25 OTTOBRE
CARTOSIO ACQUIRUNNERS
6° StraCartosio km 9,100
Ritrovo: P.zza Terracini - Partenza: ore 9,30
Info 0144 40126



ACLQUIRUNNERS

WWW.acquirunners. it

Cod. FIDAL AL028

L’ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA

ACQUIRUNNERS

In collaborazione con Comune e Pro Loco di Ponzone
organizza

GIOVEDI 13 AGOSTO 2009
il XVI° Trofeo

“Emilio Bruzzone”
Corsa podistica di_km 7,200

Prova valida per :
Trofeo Comunita Montana e Coppa Alto Monferrato

RITROVO: PONZONE c/o sede Pro Loco ore 19,00
PARTENZA: ore 20,15
ISCRIZIONE: Euro 5,00 (ogni concorrente sara omaggiato

di una confezione di prodotti locali) - RISTORO A FINE GARA
PREMI AI PRIMI ASSOLVTI E CATEGORIE
A fine gara pasta-party per tutti

INFO CORSA: 0144 78409 - 347 1284066
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jonathan.sport@libero.it
C.so ITAUIA 40 - TEL. 0144.57447
ACQUI TERME (AL)
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| punteggi per formare le varie classifiche finali del Trofeo della
Comunita Montana Suol d’Aleramo. cui verranno ammessi sola-

mente i tesserati FIDAL, saranno determinati nel sequente modo:

Maschile:

griglia per 'assegnazione dei punteggi ai tesserati FIDAL:

fino a 50 classificati al traguardo, punti ai primi ventiquattro (30-27-25-
23-21-20-19...), dal 25° un punto a tutti;

da 51 a 75 classificati al traguardo, punti ai primi ventinove (35-32-30-
28-26-25-24...), dal 30° un punto a tutti;

da 76 a 100 classificati al traguardo, punti ai primi trentanove (45-42-
40-38-36-35-34...), dal 40° un punto a tutti;

oltre 100 classificati al traguardo, punti ai primi quarantanove (55-52-
50-48-46-45-44...), dal 50° un punto a tutti.

Categorie maschili:

A: 1993-1970; B: 1969-1965; C: 1964-1960; D: 1959-1955; E: 1954-
1950; F: 1949-1945; G: 1944 e precedenti. Punti ai primi dieci di
categoria indipendentemente dai classificati al traguardo (15-12-10-8-
6-5-4...).

Femminile:

griglia per I'assegnazione dei punteggi alle tesserate FIDAL:

fino a 15 classificate al traguardo, punti alle prime nove (15-12-10-8-6-
5-4...), dalla 10a un punto a tutte;

da 16 a 25 classificate al traguardo, punti alle prime undici (17-14-12-
10-8-7-6...), dalla 12a un punto a tutte;

oltre 25 classificate al traguardo, punti alle prime quattordici (20-17-15-
13-11-10-9...), dalla 15a un punto a tutte.

Categorie femminili:
H: 1993-1965; K: 1964 e precedenti. Punti alle prime dieci di cate-

goria indipendentemente dalle classificate al traguardo (15-12-10-8-
6-5-4...).

Il punteggio conseguito da ciascun atleta tesserato FIDAL nelle

seguenti gare in calendario sara raddoppiato: CAVATORE -
PARETO - PONTI - DENICE (17 maggio) - MORBELLO -
ABASSE DI PONZONE - MERANA - SPIGNO MONFERRATO



BAR
GIARDINI

di Robino Leonardo Joseé & C. snc

Colazioni
Pranzi a menu fisso
Ricariche telefoniche

Biglietteria FF SS

Via Alessandria, 5
(vicino ASL - Fronte Stazione)
ACQUI TERME
Tel. 0144 55396
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