Centro Sportivo Italiano
SAVONA

La commissione tecnica provinciale di Atletica leggera del CSI di Savona riunitasi il giorno 19.01.2009 ha deliberato il
programma delle corse campestri per la stagione 2008/2009 si svolgera con il seguente calendario:

1. 23.11.2008 ore 9.30 Celle L. (org. CACELLEL.) - giadisputata

2. 04.01.2009 ore 14.30 Varazze (org. Atletica varazze) gia disputata

3. 08.02. 2009 ore 9.30 Villanova (org. Atletica Ceriale ) — (Campo Sportivo Comunale-Villanova)

4. 01.03.2009 ore 9.30 Millesimo (org. Pol. Granatiere) — Ritrovo Municipio di Millesimo

5. 07.03.2009 ore 14.30 Vado L. (Org. Alba Docilia) - Ritrovo Centro Nautico Vado L.
15.03.2009 ore 9.30 Le Manie — FINALE L. (org.CSl Regionale)

12° Gran premio nazionale di Corsa campestre — Padova, 27/29 marzo 2009

- Beach Cross 29.032009 ore 14.30 Celle L. tradizionale Beach-cross — Liguria- Piemonte (per chi non va a Padova)

N.B. Le date del seguente programma saranno confermate di volta in volta, con relativa lettera specifica e potranno subire
variazioni.

DISTANZE:
Le distanze saranno progressive a seconda della categoria e verranno segnalate prima della partenza tenendo conto dei
programmi tecnici della FIDAL (cross corto) e del CSI.

CATEGORIE:

Esordienti m/f -2000/2001;Esordienti m/f -1998/1999;Ragazzi/e-1996/1997;Cadetti/e-1994/1995;Allievi/e-1992/1993;Juniores
m/f-1990/1991;Seniores m/f -dal 1974 al 1989;Amatori A m/f-dal 1964 al 1973;Amatori B m/f-dal 1954 al 1963;Veterani m/f -
1953 e precedenti

ISCRIZIONI
Le iscrizioni si riceveranno fino a 15 minuti prima dell’ inizio della gara e saranno gratuite per i soci CSl e costeranno € 3 per
tutti gli altri tesserati : FIDAL o altri enti di promozione.

CLASSIFICHE

Ad ogni prova verra assegnato un punteggio ad ogni partecipante (10 p. al primo — 9 al secondo e a scalare fino al 9° che
ricevera 2 punti , dal 10° in poi 1 punto a tutti gli arrivati della stessa categoria.

La somma dei punti individuali nelle varie categorie determinera la classifica per societa sia per I' assegnazione dei premi di
rappresentanza per ogni prova che alla fine delle tre prove provinciali per la classifica generale di societa.

I premi individuali consisteranno in una maglietta o scudetto con la scritta Campione Provinciale CSI Savona al concorrente con
maggior punteggio di tre prove su cinque , per ogni categoria.

Altri premi alle societa ed individuali saranno segnalati prima della partenza di ogni gara e saranno a carico degli organizzatori.

12 Gran premio nazionale di Corsa campestre
la partecipazione alle fasi provinciali dara diritto di accesso alla fase nazionale 2009.

Savona, 31.01.2009 p.la C.T. di atletica leggera




